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I. Podstawa prawna

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).
2. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

3. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z 10 grudnia 1948 r.
4. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)

5. Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

6. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

7. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151).

9. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939).
10.Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym

i ochronie matoletnich (Dz. U. z 2024 r. poz 560).

11.Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 r. poz.
987).

12. Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

14. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe]j wychowania przedszkolnego oraz postawy programowej ksztatcenia ogolnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztalcenia og6lnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (DZ. U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)

15. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach 1 placowkach (tekst jedn.:
Dz. U. 22020 r. poz.1604).

16. Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.
17. Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.
18. Statut Szkoty Podstawowej im. Miry Stanistawskiej-Meysztowicz w Zdzarach.

19. Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole.



Przy tworzeniu programu uwzglgdniono rowniez:

- dotychczasowe doswiadczenia szkoty,

- ankiety przeprowadzone wsrdd rodzicow i ucznidw,

- informacje przekazywane przez rodzicow, uczniéw i nauczycieli,
- wnioski i rekomendacje z nadzoru pedagogicznego,

- wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotoéw przedmiotowych, zespotow
wychowawczych,

- ewaluacje realizacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Il. Wprowadzenie

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja ich
wszechstronny i harmonijny rozwoj a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na drugiego
cztowieka.

Wychowanie to proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni
dojrzatosci: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie
1 likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zZycie.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im.
Miry Stanistawskiej-Meysztowicz w Zdzarach opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjete;
przez Rade Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej
w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa
spojne ze Statutem, w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego, ze
szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym.

I11. Cele

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju w wymiarze emocjonalnym, spotecznym,
kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.



Cele szczegolowe:

» wprowadzenie ucznidow w $wiat warto$ci w tym wspotpracy, altruizmu, patriotyzmu,
szacunku do tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i budowanie relacji spotecznych
sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele);

* wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalne;j i
etnicznej;

« formowanie u uczniow poczucia godno$¢ wlasnej osoby i szacunku do godnosci innych
0sob;

* rozwijanie kompetencji takich, jak kreatywnos¢, innowacyjno$¢ i przedsigbiorczos¢;

* rozwijanie umiej¢tnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania
i wnioskowania;

* rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej ucznidow oraz motywacji do nauki;

* wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji;

* ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnos$ci w zyciu

spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowos¢.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

. powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich
pracownikow szkoty,

. zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

. respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski),

. wspotdzialanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udziat organizacji 1
stowarzyszen wspierajacych dzialalnos¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

. wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

. inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

IV. Misja i wizja szkoly

Szkota jest wspolnota 1 wszyscy jej cztonkowie sg jednakowo wazni. Zasada partnerstwa,
wzajemny szacunek, poczucie dumy ze szkoty bedzie rozwijane 1 musi stanowi¢ podstawe
zachowan ucznidéw, pracownikow szkoty i rodzicéw. Szkota umozliwia uczniom nauke

w sposob wydajny i efektywny oraz popiera wszelkie dziatania wspomagajace proces uczenia



si¢, dostosowujac metody nauczania do potrzeb ucznidéw, od ktérych oczekuje
sicodpowiedzialnos$ci za ich wtasng nauke. Szkota bierze pod uwagge zréznicowane zdolnosci
1 potrzeby swoich uczniéw oraz dazy do zapewnienia warunkow pelnego rozwoju kazdego

z nich. Nauczanie i wychowanie w naszej szkole oparte jest na uniwersalnych zasadach etyki
oraz prawach moralnych okreslonych przez dom rodzinny dziecka i utrwalonych przez szkote¢
w mysl zasady, ze za wychowanie dzieci odpowiedzialni sg przede wszystkim rodzice,

a wychowawca stuzy pomoca jako opiekun. Szkota stwarza srodowisko, w ktorym
warunkiem skutecznych dziatan jest $cista wspolpraca z domem rodzinnym ucznia, oparta na
wzajemnym zrozumieniu i poszukiwaniu nowych, coraz bardziej skutecznych rozwigzan
organizacyjnych, edukacyjnych i wychowawczo — opiekunczych. Szkota dazy do
zaangazowania spotecznos$ci lokalnej w jej zycie, uwzgledniajac potrzeby, interesy,
oczekiwania i ambicje Srodowiska. Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania
pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego ucznidow.

Wizja szkoly

Szkota o wysokim poziomie nauczania, bezpieczna, przyjazna dziecku, takze
niepelnosprawnemu, stawiajaca nacisk na edukacj¢ prozdrowotng, ekologiczng oraz
jezykowa, stymulujaca wszechstronny rozwdj ucznia, skutecznie przeciwdziatajaca
patologiom spotecznym, oferujgca uczniowi atrakcyjne metody nauki, rozwijajaca jego
zainteresowania. To szkota, ktora ksztattuje swoich wychowankoéw w oparciu o szacunek do
drugiego cztowieka, poszanowanie uniwersalnego systemu wartosci, dziedzictwa
kulturowego tak, aby poprzez wtasciwe kreowanie wlasnego rozwoju, godnie wpisac si¢ w
ksztattowanie otaczajacej rzeczywistosci. Ksztaltujaca zachowania ucznioéw, ktore sprzyjaja
bezpieczenstwu ludzi i przyrody, wyrabiajaca poczucie odpowiedzialnosci za Srodowisko
naturalne.

V. Diagnoza Srodowiska wychowawczego szkoly

Sytuacja materialna wigkszo$ci rodzin znajduje si¢ na dobrym poziomie. Rodzice wiekszosci
uczniow pracujg zawodowo, dlatego duza grupa dzieci korzysta ze §wietlicy szkolne;.

W odlegtosci kilkunastu kilometrow od szkoty zlokalizowane sg osrodki kulturalne, takie jak
domy kultury 1 kluby mtodziezowe. Rodzice oczekujg od szkoty bogatej oferty zajec
pozalekcyjnych 1 zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych, bowiem wazny dla nich problem
stanowi pomoc uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz uczniom zdolnym.
Spotecznos¢ lokalna oczekuje od szkoty zapewnienia uczniom bezpiecznych warunkow
edukacyjnych i wychowawczych oraz promowania zdrowego stylu Zycia.

Wartos$ci wybrane przez spolecznos¢ szkolna

Zadaniem programu wychowawczego szkoty jest ksztatltowanie odpowiedzialnej osobowosci
ucznia w oparciu o:

 empati¢ wobec drugiego cztowieka;

* dojrzate 1 sprawne funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie;



» wykorzystywanie wiadomosci i umiejgtnos$ci w rozwigzywaniu problemow;
» samodzielno$¢;
* dbanie o zdrowie swoje i innych:

* ksztattowanie postaw przyjaznych srodowisku.

V1. Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego
Zalozenia ogdlne

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno§¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega
na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka
w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej- ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych,

2)psychicznej- ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie sSrodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci. Budowanie poczucia
bezpieczenstwa w szkole zwigzanego z wojng na Ukrainie, wspieranie dzieci.

3) spolecznej- ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw 1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypeltniania rél spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji

kryzysowej. Udzielanie uczniom odpowiedniej pomocy i wsparcia w sytuacji kryzysowej.

4) aksjologicznej- ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu
spoleczenstwu.

Nasza placowka prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna,
informacyjng 1 profilaktyczng wsrdd dzieci przedszkolnych, ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli
1 innych pracownikéw szkoty.

Dziatalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, spektakli
teatralnych, festynow, a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie
aktywnych metod pracy.

VIl. Model absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Miry Stanistawskiej-Meysztowicz w Zdzarach jest
przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w Zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwo;.

Absolwenta naszej szkoty charakteryzuje:



* Swiadomos$¢ wiasnych umiejetnosci, zdolnosci 1 pasji;
* cickawos$¢ $wiata;

* umiejetnos¢ uczenia sie;

» wyposazenie w kompetencje kluczowe;

* tworcze podchodzenie do zycia;

» wrazliwos¢ spoteczna, odpowiedzialnos¢, rzetelnos¢, umiejgtno$¢ odrézniania dobra od zta;
* umiej¢tnos¢ korzystania z komputera i technik informacyjnych;

* sprawne komunikowanie si¢ w jezyku polskim i obcym;
* asertywnosc;
* tolerancja;

* dbalos¢ o zdrowie wlasne i innych, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a
takze ochrony przed chorobami zakaznymi i1 cywilizacyjnymi;

* znajomos¢ zasad ochrony zdrowia psychicznego oraz czynnikow chronigcych przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej;

* umiejetnos¢ dokonywania wyboréw zgodnych z wlasnym sumieniem i $wiatopogladem;
* znajomos¢ tradycji 1 kultury regionalnej i narodowej;

* dzialania na rzecz Srodowiska naturalnego.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

. ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 nawyku
aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy,

. ksztattowania postaw spotecznych 1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i
ojczyzng; edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna,

. wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej, rozwijanie
u ucznidow 1 wychowankow empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych,

. wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy 1 prawidlowego funkcjonowania w
grupie, podnoszenie jako$ci edukacji wlaczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem
zréznicowanym,

. wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie; poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi
i materialow dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligenciji,
korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j,

. rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci,



. budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

. przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
. przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
. troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

. zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

. znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

. promowanie zdrowego stylu zycia,

. ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

. rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw

psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),
. eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesnicze;j,

. niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komoérkowych 1 telewizji,

. wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowa¢ pozytywna
tozsamosc,

. uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

. uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

VIII. Struktura oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych
a) dzialania wychowawcze, ktore obejmuja w szczegolnosci:

e wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw 1 wychowankow w celu
budowania postawy prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia,

e tworzenie spojnego srodowiska wychowawczego, w ktérym warto$ci i normy
zycia sg zrozumiate dla wychowanka, w ktérym wychowawcy wspotpracuja,
wspierajgc ucznia w integralnym rozwoju i osigganiu pelni cztowieczenstwa,

e ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci,

e wzmacnianie wsrdd uczniéw 1 wychowankow wigzi ze szkota lub placowka oraz
spotecznoscia lokalng,

e wzmachnianie poczucia bezpieczenstwa,



e ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie
prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli,
wychowankoéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow
lub opiekunoéw, w tym wzmacnianie wigzi z rowie$nikami oraz nauczycielami i
wychowawcami,

e doskonalenie umiejg¢tnosci nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow lub wychowankow,

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz
rodzicow lub opiekunow,

e ksztaltowanie u uczniéw i wychowankow postaw prospotecznych i patriotycznych,

sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu spolecznym oraz
zaangazowaniu w dziatalno$¢ podmiotéw, uczenie odpowiedzialno$ci za region
1 0jczyzne,

e wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

e ksztaltowanie u uczniéw postawy akceptacji i cieckawo$ci poznawczej wobec
r6znic kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcow,

e wyksztalcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicoéw postrzegania sytuacji
kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” mogacg przynie$¢ trwale wartosci, np.
umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji
psychicznej cztowieka 1 jej negatywnych skutkow.

b) dzialania edukacyjne, ktore obejmuja w szczegolnosci:

ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku

aktywnosci ruchowej, nauke¢ udzielania pierwszej pomocy,

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli 1 wychowawcow na temat
prawidtowos$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

a takze suplementow diet 1 lekow w celach innych nizZ medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci 1 starszej
mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwos$ci uzyskania
pomocy w szkole 1 poza szkota,



ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli

1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

poszerzanie wiedzy uczniéw na temat konsekwencji naduzywania
multimediow (uzaleznienie cyfrowe),

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzaleznienia od multimediow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do§wiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania j¢zyka polskiego jako jezyka obcego,

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i materialdéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na
sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

C) dzialania informacyjne, ktore obejmuja w szczegolnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych oraz na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankdw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych, jako
skutkow sytuacji traumatycznych i kryzysowych,

informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o
metodach wspolpracy szkot i placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania
oraz uzaleznieniami od innych §rodkéw zmieniajgcych §wiadomosc¢,



udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzaleznienia cyfrowego,

udostepnienie informacji o mozliwo$ciach ré6znorodnego wsparcia dla uczniéw z
Ukrainy.

d) dzialania profilaktyczne wspierajace uczniow, ktore obejmuja w szczegolnosci:

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych, niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow i
substancji,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicOw na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i1 poza szkota,

stwarzanie warunkow do poznania przez ucznidow polskich i ukrainskich kultur
obydwu krajow, ukazanie r6znic i podobienstw taczacych Ukraincow i Polakow,
wyjasniania tradycji, obrzeddéw, zwyczajow 1 waznych dla obydwu krajow wydarzen,

tworzenie atmosfery wzajemnego zaufania, szacunku i otwartosci na problemy innych,

wprowadzenie skutecznego sposobu i formy porozumiewania si¢ z uczniami
ukrainskimi, wtaczanie ich w zycie szkoty, organizowanie wspdlnego spedzania
czasu podczas réznych, aranzowanych przez szkote, sytuacji,

realizowanie wsrdd uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunow
dostosowanych do potrzeb indywidualnych 1 grupowych programow zalecanych w
ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako
alternatywnejpozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajgcej] wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebepodniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji
Zyciowej,

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie realizacji
szkolnejinterwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
iwychowankdéwzachowan ryzykownych,

wilgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Uczestnicy programu

Dyrektor szkoly:

- uczestniczy w procesie diagnozy zagrozen szkoly oraz w oddzialywaniach wychowawczo-
profilaktycznych,



- sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznegopoprzez aktywne dziatania prozdrowotne,

- stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, dbajac o
prawidtowypoziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

- inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesieksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lubmetodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

- monitoruje wspolprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi
specjalistami oraz umacnia wspierajaca rol¢ pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu
przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym
barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu
przedszkola, szkoty lub placowki,

- stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innychorganizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie
1 wzbogacanie form dzialalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i
innowacyjnejszkoty,

- dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogdéw czynno$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miarg
mozliwos$ci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢
kadr¢ na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i
klasami,

- czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow,

- czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniéw,

- czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny, pedagog,
psycholog i inni specjali$ci powinni aktywnie wiaczac si¢ do bezposredniej pracy
profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, shuzy¢ doradztwem dla
nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemoéw uczniow i prowadzeniu z uczniami
zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

- inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw
czy pedagogdw, ktérym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi na to, ze sami przezywajg stan
silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny,

- dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

- nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:



Wszyscy nauczyciele realizuja program wychowawczo-profilaktyczny, a w szczegolnosci:
- uwzgledniajg go przy realizacji klasowych plandéw pracy,

- reaguja na przejawy niedostosowania spolecznego u uczniow,

- wspierajg swoja postawa i1 dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidow,

- udzielaja pomocy w przezwycig¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie
potrzeb,

- odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo ucznidéw podczas pobytu w szkole 1 poza
jejterenem, np. na wycieczkach szkolnych, swiadczg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w
biezacejpracy z uczniem,

- przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozeniamtodziezy demoralizacjg i przestgpczoscia,

- udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
- ksztatca 1 wychowuja mlodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,

- prowadza rozmowy z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w
naucena swoich zajgciach,

- wspierajg zainteresowania i rozwoj 0Sobowy uczniow,

- wspieraja uczniéw — cudzoziemcdw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z wczesniejszym
ksztatceniem za granicg oraz réznicami kulturowymi, w tym uczniéw z Ukrainy w
szczegolnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli,

- udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych.

Pedagog i psycholog szkolny:

- udzielaja pomocy uczniom, ktdrzy znajduja si¢ w trudnej sytuacji Zyciowej, oraz
uczniom,ktorzy padli ofiarg przestepczosci,

- w sposob zdecydowany reaguja na obecnos$¢ w szkole 0osob obcych, ktore
swoimpodejrzanym zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

- wspoélpracujg z instytucjami w organizowaniu réznych form spgdzania czasu przez
uczniow,szczegollnie z rodzin zaniedbanych srodowiskowo,

- wspolpracujg z policja, z sadem dla nieletnich, z kuratorami (w razie zaistniatej potrzeby),
z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, z Gminng Komisja Rozwigzywania
ProblemowAlkoholowych,

- ksztattuja u ucznidow 1 ich rodzicéw $wiadomos¢ prawng w zakresie ponoszenia
konsekwencjiwynikajacych z popelnionych czynow,

- udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidéw, prowadzg
zajeciaterapeutyczne z dzie¢mi — indywidualne 1 grupowe, stosujg profilaktyke
zachowanryzykownych wsrdd ucznidw,



- organizujg spotkania i prelekcje dla rodzicoOw na tematy zwigzane z procesem nauczania
1 wychowania, udzielaja wsparcia zglaszajacym si¢ rodzicom w sytuacjach
trudnychwychowawczo i losowo, wspolpracuja z nauczycielami w zakresie procesu
nauczania

1 wychowania uczniow,

- prowadzg badania i dziatania diagnostyczne uczniéw (indywidualnych potrzeb
rozwojowychi edukacyjnych oraz mozliwos$ci psychofizycznych),

- wspolpracujg z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych,

- wspieraja nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéow czy pedagogdw, ktérym trudno
jest wspiera¢ ucznidow w zwiagzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia,
przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny.

Pedagog specjalny:
- wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

a) rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznidéw w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéw dostgpnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegolnymi potrzebami,

b) prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow,

C) rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,
- udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

- wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca nauczyciela,
pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

- przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Wychowawcy klas:
- prowadza w r6znych formach szkolenia i konsultacje dla rodzicow,
- daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,

- sprawujg opieke wychowawczg nad uczniami szkoty, a w szczegdlnosci tworza
warunkiwspomagajace ich rozwdj 1 przygotowuja do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

- poznaja warunki zycia i nauki swoich wychowankow,



- ucza pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia
wlasnejwartosci,

- realizujg w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele niniejszego programu
oraznadzorujg udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w swojej klasie,

- diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie poprzez rozpoznanie indywidualnych
potrzebucznidw,

- opracowujg plan pracy wychowawczo-profilaktycznej dla klasy na dany rok szkolny,
napodstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w szkolnym
programiewychowawczo-profilaktycznym (uwzgledniajac specyfike funkcjonowania
zespotuklasowegoi potrzeby uczniow),

- przygotowujg sprawozdania z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy(dwa razy w roku),

- zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymizwyczajami, tradycjami szkoty,

- wykonuja zadania jako czlonkowie zespotoéw wychowawczych zlecone
przezprzewodniczacego zespotu,

- oceniajg zachowania uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
proceduramii przedmiotowymi zasadami oceniania uczniéw - uwzgledniajg trudnosci w
funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace,

- wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiemszkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

- r0zpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia
wynikajace np. z sytuacji kryzysowej uczniow ukrainskich,

- rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikdéw chronigcych i
czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,
a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,.

Rodzice:

- uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

- uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

- wspotpracuja z wychowawcg klasy i1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
- wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

- Znaja 1 akceptujg program oraz czynnie wspotpracuja przy jego realizacji,

- Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.



Uczniowie:

Wszyscy uczniowie szkoty sa poddani oddzialywaniom tego programu:
- otrzymuja do$¢ zachety, aby uczy¢ si¢ $miatosci,

- w pelni aprobowani uczg si¢ lubi¢ samych siebie,

- czgsto stysza stowa uznania,

- uczg sie stawiac sobie cele,

- W poczuciu bezpieczenstwa uczg si¢ ufa¢ sobie i innym,

- otaczani sg rzetelnoscig i uczciwoscia, uczg si¢, czym jest prawda i dobro,
odpowiedzialnos¢,sprawiedliwosc.

Rada Pedagogiczna szkoly:

- uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatanprofilaktycznych,

- opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego (w porozumieniu z Radg
Rodzicow),

- opracowuje wspoélnie z dyrektorem dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

- dokonuje ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Wolontariat
1. Wolontariat szkolny- istotny element ksztattowania u uczniéw postaw prospotecznych.

2. Samorzad Uczniowski w porozumieniu z dyrektorem szkoty podejmuje dzialania z zakresu
wolontariatu.

3. W szkole dziata rada wolontariatu wytaniana ze sktadu Samorzadu Uczniowskiego.

Rada wolontariatu stanowi narz¢dzie do koordynacji zadan z zakresu wolontariatu, przez
m.in.: diagnozowanie potrzeb spolecznych w §rodowisku szkolnym lub otoczeniu szkoty,
opiniowanie oferty dziatan i decydowanie o konkretnych dziataniach do realizacji.



IX.Kalendarz uroczystosci i imprez szkolnych na rok szkolny 2025/2026.

Lp.
Tematyka Odpowiedzialny Termin Uwagi
1. | Apel z okazji rozpoczecia | J. Gigiel, M. Przybylska, |01.09.2025 .
roku szkolnego 2025/2026 3 Zaradzka-Pawlak
2. Udziai w akcji ,,Sprzatanie | A.Kuzniacka 18.09.2025 .
Swiata”. Wychowawcy klas, SU,
P. Koscianski
3. Dzien Przedszkolaka A. Macudzinska, 22.09.2025 .
A. Poleska,
4, Udzial w akcji ,,Narodowe |L._Gorzelanczyk-Nowak, |19.09.2025r.
Czytanie” M. Borowiak
5. |Dzien Chlopca Wychowawcy klas 30.09.2025 .
Samorzad uczniowski
6. |Dzien Edukacji Narodowej | K. Duszynska 09.10.2025'.
Dzien Patrona- M. Borowiak
L. Soszynska
D. Chojnacka
7. | Slubowanie klasy I M. Przybylska pazdziernik 2025 r.
8. Europejski Dzieﬁ J. Gigiel, 7.11.2025r.
Zdrowego Zywienia wychowawey klas
9. |Swiatowy Dzien Rzucania | A.Kuzniacka, 14.11.2025 .
Palenia P. KoS$cianski
10. |Migdzynarodowy Dzien |J. Zaradzka-Pawlak 20.11.2025 .

Praw Dziecka

A. Kuzniacka




11. | Narodowe Swieto E. Zawal 10.11.2025 r.
Niepodleglosci M. Poturata
J. Zaradzka-Pawlak
A. Kuzniacka
D. Chojnacka
12. | Dzien Cukrzycy J. Zaradzka — Pawlak 17.11.2025
M. Czerwinska, M. Janiak,
M. Przybylska
13. | Andrzejki Wychowawcy klas, SU 28.11.2025 .
14. | Migdzynarodowy Dzien |J. Zaradzka-Pawlak 4.12.2025.
Osébz A. Kuzniacka
Niepelnosprawnoscia M. Cerwiniska
15. | Kolgdowanie, M. Matyjasik 19.12.2025 .
Choinka Noworoczna Justyna Gigiel
J. Baczynska
A. Kuzniacka
16. |Dzien Babci, Dzien Wych. przedszkola 24.01.2026 r.
gi ?:;?S;Q:.reza Wychowawcy Klas 1-V11I
M. Matyjasik,
D. Chojnacka
17. | Drzwi otwarte szkoly I.Gorzelanczyk- Nowak |13 luty 2026 r.
Film promujacy szkole M. Czerwinska
J. Zaradzka-Pawlak
E. Zawal
A. Poleska
18. | Dzien Logopedy J. Zaradzka-Pawlak 6.03.2026 .
J. Gigiel
19. |,,Powitanie Wiosny” J. Zaradzka-Pawlak, 20.03.2026 r.




M. Czerwinska

wychowawcy klas

20. |Swiatowy Dzien Autyzmu |J. Zaradzka-Pawlak 30.03.2026 .
M. Czerwinska
20. | Poranek wielkanocny M. Matyjasik 1.04.2026 r.
K. Duszynska
21. | Swiatowy Dzien Zdrowia |E. Zawal 10.04.2026 r.
M. Poturata
22. | Dzien Ziemi J. Gigiel 22.04.2026 r.
K. Zawal, wychowawcy
klas
23. | Swieto Konstytucji 3 E. Zawal 28.04.2026 1.
Maja A. Kuzniacka
24. |, Dzien dobrych J. Baczynska, SU 19.05.2026 r.
uczynkow”
25. | Festyn Rodzinny M. Poturala 21.06.2026 .
K. Duszynska
A. Macudzinska
J. Baczynska
D. Chojnacka
M. Borowiak
26. |Dzien Dziecka: ,,Mam M. Czerwinska 01.06.2026 r.
talent” P. Kosciafiski
J.Poturata
wychowawcy,
27. | Konferencja dot. J. Zaradzka — Pawlak 21.05. 2026

Profilaktyki Uzaleznien
podczas Gminnego




Konkursu Plastycznego M. Przybylska
M. Janiak
28. | Zakonczenie roku M. Matyjasik 26.06.2026 .
kol : dszkol
szkolnego, przedszkolnego K. Duszyfiska,
A. Poleska
Kalendarz imprez dodatkowych 2025/2026
Lp. | Tematyka Odpowiedzialny Termin
.| Rozpoczecie Roku Katechetycznego | M. Przybylska, 14.09.2025 .

w kosciele w Liscu Wielkim

M. Matyjasik

2. Gminny Dzien Sportu P. Koscianski czerwiec 2026 .
3. Udziat w akcji ,,Narodowe Czytanie” | [.Gorzelanczyk wrzesien 2025 .
Nowak,
M. Borowiak
4. Gminne Obchody Narodowego M.Przybylska listopad 2025 .
4 . . 1 1 r .
Swieta Niepodleglosci A. Kuzniacka
5. Turniej Wiedzy Pozarniczej M. Przybylska marzec 2026 r.
6. Zakonczenie przedszkola A. Poleska czerwiec 2026 r.
7. Dzien Jezykoéw Obcych K. Duszynska wrzesien 2026 r.

X. Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/26.

Obszar rozwoju intelektualnego:

1.
2.

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

Zwigkszenie udziatu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych. W roku szkolnym 2025/26

przyjeto standard: 50% uczniéw uczestniczy w szkolnych kotach zainteresowan i innych
formach aktywnosci.




3. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

4. Poprawa frekwencji uczniow na zajeciach lekcyjnych. Przyjeto standard: 90%
uczniéw systematycznie realizuje obowigzek szkolny.

5. Rozwijanie umiejetnosci cyfrowych uczniéw. W klasach zostang przeprowadzone
warsztaty. Bezpieczenstwo cyfrowe.

Obszar rozwoju spotecznego:

1. Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie co najmniej dwdch godzin zajec
integracyjnych w klasach I.

2. Reintegracja w klasach wyzszych. Przeprowadzenie co najmniej dwdch godzin
zajec¢.Zgodnie z potrzebami uczniow.

3. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. W roku szkolnym 2025/26
przyjeto standard: powyzej 90% ucznidw przestrzega szkolnych norm i zasad.

4, Rozwijanie postaw prospotecznych i1 dzialan w zakresie wolontariatu.

w terminie do 31 pazdziernika 2025 r. samorzad uczniowski wytoni rade wolontariatu,

rada wolontariatu opracuje program szkolnego wolontariatu do 30 listopada 2025 r.

5. Nauka udzielania pierwszej pomocy. Do konca listopada 2025 roku w klasach zostang
przeprowadzone warsztaty udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

6. Rozwijanie postawy patriotycznej.

Obszar rozwoju fizycznego:
1. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. Wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej dwie godziny zaje¢ sprzyjajacych
ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych.Zagadnienia beda roéwniez realizowane podczas zajgc
edukacji zdrowotne;j.

3. 100% ucznidw jest Swiadomych zaleznos$ci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a
zdrowiem.
5. 100% ucznidéw zna zasady ochrony zdrowia psychicznego.

Obszar rozwoju emocjonalnego:
1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach IV-VIII na temat
umiejetnosci samooceny 1 rozpoznawania swoich predyspozycji (co najmniej dwie godziny).



3. Przeprowadzenie cyklu zaj¢¢ ksztatcgcych umiejetnos¢ rozpoznawania wiasnych
emocji (co najmniej dwie godziny).

4. 80% ucznidw potrafi wskazaé swoje mocne 1 stabe strony.

5. 90% uczniéw potrafi wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich
predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

2. Do 30 listopada 2025 r. wychowawcy zapoznaja uczniéw i rodzicOw z systemem

wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomigdzy pracownikami szkoly i uczniami. W roku szkolnym
2025/26 90% uczniow w swoich zachowaniach kieruje si¢ normami wynikajacymi z
przyjetych w szkole wartosci.

XI. Dzialania wychowawczo-profilaktyczne i sposéb ich realizacji w latach 2025/2026

1) Sfera fizycznego rozwoju ucznia — edukacja zdrowotna, w tym zdiagnozowane
problemyzdrowotne w sferze fizycznej, emocjonalnej i spolecznej u uczniow

Dzialania wskazane | Sposob realizacji Adresaci Odpowiedzial
. dzialan ni
w rozporzadzeniu
Dziatania Ubieganie si¢ o certyfikat Szkoty nauczyciele, |dyrektor
. . Promujacej Zdrowie — informacja dla pracownicy
informacyjne . L 1 pedagog,
uczniow, rodzicdw 1 nauczycieli. szkoty,
psycholog,
Dostarczanie wiarygodnychinformacji na | uczniowie,
, . wychowawcy,
temat warunkéwzdrowego stylu zycia i . .
. . rodzice/opiek |wszyscy
dbania o wlasne zdrowie. i .
unowie nauczyciele,
Dbanie 0 rozwoj wiedzy i umiejetnosci prawni, . .
e pielegniarka
zawodowych nauczycieli —
szkolna

umieje¢tnoscidotyczace problematyki
zwigzanejz uzaleznieniami.

Gazetki $cienne 1 ulotki.

Poszerzenie wiedzy ucznidéw na temat
suplementow diety i lekow.

Przekazywanie wiedzy na temat tego, czym
jest niezdrowy sposéb odzywiania, czym sg
zachowania sedenteryjne, jakie sg skutki
matej aktywnosci fizycznej dla dziecii




mtodziezy szkolne;j.

Poszerzanie wiedzy ucznidéw na temat
wptywu sytuacji kryzysowej na
funkcjonowanie w szkole oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole i poza szkota

Dziatania
edukacyjne

Ubieganie si¢ o certyfikat Szkoty
Promujacej Zdrowie — podejmowanie
szeregu dziatan z zakresu profilaktyki
prozdrowotnej.

Szkolenie nauczycieli w zakresie
rozpoznawania ucznia w sytuacji
kryzysowe;j.

Ksztaltowanie nawyku dbania o wtasne
zdrowie, estetyke wlasng i otoczenia.
Utrzymanie higieny ciata i dbatos¢o
schludny wyglad.

Nabywanie umiejetnosci zdrowego stylu
zycia.

Umiejetne zagospodarowanie czasu
wolnego — zajecia z wychowawca.

Ksztaltowanie sprawnosci fizyczneji
odpornos$ci. Rozwijanie nawyku uprawiania
sportu i posiadanych predyspozycji do
uprawiania dyscyplin sportowych.

Wspotpraca z rodzicami lub opiekunami
uczniow w celu budowania
postawyprozdrowotnej i zdrowego stylu
zycia.

Ksztaltowanie hierarchii systemu
warto$ci,w ktorym zdrowie jest jednaz
najwazniejszych wartosci w zyciu.

Ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci
zyciowych, w szczegbdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem,rozpoznawania i
wyrazania wlasnych emocji.

Rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci
psychologicznych i spotecznych uczniéw —
ksztattowanie wartos$ci, jaka jest
odpowiedzialnos¢.

nauczyciele,
pracownicy
szkoty,

uczniowie,

rodzice/opiek
unowie
prawni,

dyrektor

pedagog,
psycholog,

wychowawcy,
WSzyscy
nauczyciele,

pielggniarka
szkolna




Zachowanie zasad
bezpieczenstwaporuszania si¢ na drogach i
ulicach(bezpieczna droga do szkoty).

Wspieranie edukacji rowiesniczeji
programdow rowiesniczych majacych na
celu modelowanie postaw prozdrowotnychi
prospotecznych.

Treningi umiejetnos$ci odmawiania
papierosa, alkoholu, dopalaczy itd.

Prowadzenie edukacjiantyuzaleznieniowe;j.

Rozpoznanie indywidualnych potrzeb
edukacyjnych oraz trudno$ci ucznidéww
przyswajaniu wiedzy i umiejetnosciw
zakresie danego przedmiotu, w tym
wychowania fizycznego — rozpoznanie
potrzeb w sferze fizycznej.

Dziatania Ksztaltowanie przyjaznego klimatuw nauczyciele, |Dyrektor
szkole, budowanie idt h relacji racownic
wychowawcze . prawlGiowych refagit P y Pedagog,
réwiesniczych. szkoty,
psycholog,
Ws.p(.)magerln.ie uczniéw w zdobyciuwiedzy i | uczniowie, Wychowawy,
umiejetnosci pozwalajacych na . .
. . rodzice/opiek |wszyscy
prowadzenie zdrowego stylu zyciai . i
. . , unowie nauczyciele,
podejmowanie zachowan prozdrowotnych. awni
o . . , . P . pielegniarka
Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za |nauczyciele, s7kolna
zdrowie swoje i innych. pracownicy
L. szkoty,
Ugruntowanie wiedzy z zakresu zdrowego 2RO
odzywiania si¢, uswiadamianie korzysciz ~ |uczniowie,
akty.wnoéci. fizycznej. Stosowanie rodzicelopiek
profilaktyki. .
unowie
Modyfikacja planéw dydaktycznych prawni,
zgodnie z wynikami diagnozy.
Odbudowanie 1 umacnianie u uczniow
prawidtowych relacji w grupie klasowe;,
poczucia wspodlnoty (reintegracja).
Dziatania Udzial w zawodach mig¢dzyszkolnych: nauczyciele, |Dyrektor
. zachecanie uczniow do udziatu w zawodach | pracownicy
profilaktyczne . . . Pedagog,
migdzyszkolnych, ktore pozwalaja na szkoty, svcholo
rywalizacj¢ z rowiesnikami z innych szkot . psy g
uczniowie,

1 motywuja do osiggania lepszych wynikow.

Wychowawcy,




Stosowanie przerw $rodlekcyjnych.
Dbato$¢ o poprawng postawe uczniow.

Organizowanie zaj¢¢ z aktywnos$cig
fizyczna (bieganie, sitownia, taniec, spacery
itp.).

Organizowanie w grupie szkolnej zabaw
integracyjnych, w tym ruchowych.

Dlugofalowe wspieranie ucznia
w rozwoju i zdrowym stylu zycia poprzez:

- realizacje zaje¢ z zakresu edukacji
zdrowotnej,

- prowadzenie pogadanek na temat
zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych na godzinach
wychowawczych, zgodnie z
tre§ciamiuwzglednionymi w podstawie
programowej,

- uswiadomienie wptywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzati
roslin,

- ksztattowanie wytrwatosci w dziataniui
dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego
zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa 1
porazki.

Organizacja wypoczynku w czasie wolnym,
konkurséw dotyczacych zdrowego stylu
zycia.

Organizacja kot zainteresowan
promujacych zdrowy styl zycia.

Lekcje wychowania fizycznego, biologii,
przyrody, informatyki, edukacji
wczesnoszkolnej, wiedzy o spoteczenstwie,
techniki i edukacji dla bezpieczenstwa.

Prowadzenie zaj¢¢ wychowawczych na
temat zdrowia i jego ochrony jako jednejz
najwazniejszych wartosci w zyciu.

Spotkania ze specjalistami.

Udziatl w ogdlnopolskich akcjach 1

rodzice/opiek
unowie
prawni,

WSzyscy
nauczyciele,

pielegniarka
szkolna




konkursach prozdrowotnych.

Spotkania z higienistkg szkolna,
pedagogiem, lekarzem.

Wspdlpraca z instytucjami lub osobami
prowadzacymi profilaktyke w zakresie
zdrowego odzywiania (otylos¢, cukrzyca).

Przeciwdzialanie paleniu papieroséw (w
tym e-papieroséw), np. obchody
Swiatowego Dnia Rzucania Palenia w
listopadzie (ulotki, plakaty); profilaktyka

nowotworowa; przeciwdziatanie natogom.

Uzaleznienia od alkoholu — propozycje
spedzania wolnego czasu w ruchu, na
sportowo, bez alkoholu; organizacja
konkurséw.

Godziny wychowawcze, filmyo
uzaleznieniach.

Udostepnianie informacji o ofercie pomocy
specjalistycznej dla uczniowi ich rodzicéw
w przypadku uzywania srodkow i
substancji — wskazanie miejsc,w ktorych
mozna uzyska¢ pomoc.

Podejmowanie dziatan ograniczajacych
zachowania konfliktowe, stresowe, presje
grupy, realizacja zajg¢ wychowania do
zycia w rodzinie.

Propagowanie idei programow
profilaktyczno-edukacyjnych: ,,Czyste
powietrze”, ,, Trzymaj forme”, ,,Owoce 1
mleko w szkole”, ,,Bieg po zdrowie”.

Konsultacje ze specjalistami.

2) Sfera spolecznego rozwoju ucznia — ksztaltowanie postaw spolecznych (relacje)

Dzialania wskazane Sposob realizacji Adresaci Odpowiedzial
] dzialan ni

W rozporzadzeniu

Dziatania Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla nauczyciele, |dyrektor

informacyjne rodzicow ,,Bezpieczny Internet — kontrola pracownicy

pedagog,




rodzicielska”. szkoty, psycholog,
uczniowie, |wychowawcy,
. . . . |WSzZySsC
Informacja o standardach zwigzanych z rodzice/opie ysey
.. ) . nauczyciele,
ochrong dzieci przed krzywdzeniem. kunowie
prawni, pielegniarka
szkolna
Dziatania Rozwijanie samorzadnos$ci uczniow — nauka | nauczyciele, |dyrektor
edukacyjne zasad demokracji. racownic
Yl J Y y pedagog,
. . szkoty,
Penienie réznych rol spotecznych. psycholog,
. . . uczniowie,
Wzmocnienia, pozytywna informacja wychowawcy,
zwrotna, zaangazowanie w pomoc innym, rodzice/opie |wszyscy
skierowanie do specjalisty. kunowie nauczyciele,
. . . . : rawni, . :
Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych — P pielggniarka
wyrazanie wlasnych opinii, przekonani szkolna

pogladdw.

Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej roli 0oséb
znaczacych 1 autorytetow.

Wzmacnianie w$roéd uczniow wiezi ze szkota
oraz spotecznoscig lokalna.

Ksztattowanie u uczniow postaw
prospotecznych, umozliwianie uczniom
udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu.

Przestrzeganie zasad zdrowego
wspotzawodnictwa.

Rozwijanie umiejg¢tnosci wspotdziataniaw
grupie spotecznej, pokojowego rozwigzania
problemow, z zachowaniem zasad
komunikowania sig.

Ksztattowanie prospotecznych postaww
grupie rowiesniczej, w grupie z uznanymi
warto$ciami, o ustalonych akceptowalnych
zachowaniach, np. grupy wolontariatu.

Wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci
I udzielania sobie wzajemnej pomocy.

Tworzenie warunkow do rozwijania
komunikacji 1 wspolpracy w grupie(w tym w
srodowiskach wirtualnych).

Realizacja zaje¢ majacych na celu




modelowanie postaw empatii, asertywnosci
(postawy zwigzane z zasadami wspotzyciaw

grupie).

Organizowanie w ramach zespotow
klasowych i pozaklasowych pomocy
kolezenskiej uczniom majacym problemyz
opanowaniem materiatu.

Organizacja zaj¢¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych 1 specjalistycznych.

Rozwijanie u uczniéw kreatywnoscii
przedsigbiorczosci poprzez udziatw
projektach zespotowych lub indywidualnych.

Stosowanie wzmocnien pozytywnych wobec
ucznidéw, pozytywnej informacji zwrotnej,
zadawanie zadan na miar¢ mozliwosci
ucznia.

Dziatania Przygotowanie uczniéw do aktywnegoi nauczyciele, | dyrektor
wychowawcze $wiadomego uczestnictwa w zyciu pracownicy edago
spotecznym oraz podejmowania dziatan na  |szkoty, pedagodg,
. : . psycholog,
rzecz srodowiska szkolnegoi lokalnego, w L
. . . , . uczniowie,
tym do podejmowania dziatan wolontariatu. wychowawcy,
. . . rodzice/opie |wszysc
Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, . P yscy
. . . kunowie nauczyciele,
budowanie prawidtowych relacji rawni
rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 P ' pielegniarka
nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow, szkolna
a takze nauczycieli, wychowawcow i
rodzicow lub opiekunow,w tym wzmacnianie
wigzi z roéwiesnikami oraz nauczycielami i
wychowawcami.
Rozwijanie wrazliwosci 1 poczucia
odpowiedzialnosci za relacje migdzyludzkie.
Formy dziatan Prowadzenie zaj¢¢ na temat profilaktyki nauczyciele, |dyrektor
. uzywania substancji psychoaktywnych. racownic
profilaktycznych W 1LpsY ywiy Szkol y pedagog,
Prowadzenie rozméw z uczniami, stosowanie Y. psycholog,
technik relaksacyjnych. uczniowie,
wychowawcy,
Wplyw na otoczenie, np. wybor ubrania do  |rodzice/opie |wszyscy
szkoty, na dyskoteke, wspdlne planowanie kunowie nauczyciele,
dziatan w klasie. prawni, . .
pielegniarka
Zajegcia 1 warsztaty specjalistyczne (np. szkolna




zajecia dla rowiesnikow, wystapienia
publiczne).

Opieka nad samorzagdem uczniowskim.

Organizacja spotkan ze znaczacymi ludzmi
i autorytetami.

Przygotowanie i zach¢canie do
podejmowania dziatan na rzecz §rodowiska
szkolnego i lokalnego, w tym do
angazowania si¢ w wolontariat.

Funkcjonowanie szkolnego wolontariatu
(formalne powotanie szkolnego wolontariatu,
zgodnie z regulaminem i planem dziatania
wolontariatu, za zgoda dyrektora lub rady
pedagogicznej, przy akceptacji rady
rodzicoéw).

Spotkania z policjantem — skutki prawne
zwigzane z wystgpowaniem réznych form
agresji, w tym cyberprzemocy.

Zajecia warsztatowe z pedagogiem szkolnym,
nauczycielami wychowania fizycznego,
zajecia z informatyki.

Organizowanie wycieczek szkolnych oraz
imprez integrujacych srodowisko klasowe
i szkolne.

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych.

Rozwijanie umiejetnosci formutowania
prostych wnioskow na podstawie obserwacji
1 wlasnych doswiadczen.

Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania
obowiazujacych regut.

Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania
1 podtrzymywania relacji z rowiesnikami.

Przygotowanie do sprawiedliwego
I uczciwego oceniania zachowania wtasnego
I innych ludzi.

Zapoznanie z podstawowymi prawami
1 obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia
oraz cztonka spolecznosci szkolnej, rodziny




i kraju.

Zajecia warsztatowe z psychologiem —
rozwijanie empatii.

Prowadzenie dziennika elektronicznego.

Prowadzenie zaje¢ z zakresu prawa —
poznanie praw i obowigzkow wynikajacych
z roli ucznia, cztonka spolecznosci szkolne;,
rodziny i kraju.

3) Sfera rozwoju psychicznego — wartos$ci, normy, wzory zachowan (kultura)

Dzialania wskazane | Sposob realizacji Adresaci Odpowiedzial
) dzialan ni
W rozporzadzeniu
Dziatania Filmy i materiaty edukacyjne. Cata Dyrektor
informacyjne spotecznos$¢ | pedagog,
szkolna psycholog,
Gazetki edukacyjne, szkolny funpage - wychowawcy;,
facebook. WSZyscy
nauczyciele,
pielggniarka
szkolna
Dziatania Budowanie systemu wartosci — integracja nauczyciele, |dyrektor
wychowawcze dziatan wychowawczychi profilaktycznych | pracownicy q
szkoty i rodzicow. szkoty, pedagog,
psycholog,
uczniowie,
wychowawcy,
Ksztattowanie prawidtlowego stosunku do rodzice/opie |wszyscy
wartos$ci i norm oraz kultury zachowania. kunowie nauczyciele,
prawni,
Dziatania Realizacja zaje¢¢ edukacyjnych — nauczyciele, |dyrektor
edukacyjne ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w | pracownicy
. pedagog,
kulturze, poszanowania innych kultur szkoty,
. - psycholog,
i tradycji. L
uczniowie,
) , . wychowawcy,
Prowadzenie rozmoéw z uczniami rodzice/onie | Wszvse
o szkodliwosci dziatania sekt 1 tzw. nowych op ysey
. - kunowie nauczyciele,
ruchow religijnych. i
prawni,

Ksztattowanie krytycznego myslenia
1 wspomaganie ucznioww konstruktywnym
podejmowaniu decyzjiw sytuacjach trudnych,




zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i
zdrowemu zyciu.

Realizacja zaje¢ wychowania do wartosci —
lekcje z wychowawcg — ksztattowanie
umieje¢tnosci odrozniania dobra od zta.

Nauka dobrych manier.

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej
poprzez kontakt z dzietami literackimi,

z wytworami kultury, z dzietami architektury
1 sztuk plastycznych, nalezacymi do
polskiego i europejskiego dziedzictwa
kultury.

Rozwijanie zainteresowan 1 pasji uczniow —
popularyzacja alternatywnych form spgdzania
wolnego czasu.

Rozwijanie szacunku dla kultury, historii
narodu i dorobku narodowego.

Czym jest dyskryminacja — przeciwdzialanie
objawom dyskryminacji, dostosowanie
warunkéw nauki, opieki i wychowania do
potencjalnych obszarow dyskryminacji.

Formy dziatan

profilaktycznych

Zajecia realizowane podczas lekcji jezyka
polskiego, wiedzy o spoteczefistwie,
przyrody, geografii, informatyki, zaje¢ z
wychowawcg - ksztattowanie postaw
spotecznie akceptowanych.

Zajecia z pedagogiem szkolnym —
ksztattowanie umiejetnosci wlasciwego
komunikowania si¢ w r6znych sytuacjach
spotecznych, dbatosci o jezyk 1 kulture
wypowiadania si¢, rOwniezw Internecie.

Spotkania z autorytetami — dostarczanie
wzorcoOw osobowych.

Programy edukacyjne — telewizyjne,
spektakle teatralne.

Organizowanie indywidualnych kontaktowz
pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz
ze specjalistami.

Realizacja zaj¢¢ na lekcjach religii.

nauczyciele,
pracownicy
szkoty,

uczniowie,

rodzice/opie
kunowie
prawni,

dyrektor

pedagog,
psycholog,

wychowawcy,
WSZyscy
nauczyciele,




Realizacja treningu asertywnosci.

Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa
w kulturze, poszanowania tradycji i kultury
wilasnego narodu, a takze poszanowania
innych kultur i tradycji; okreslanie swojej
przynaleznos$ci kulturowej poprzez kontakt
z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami

i tradycja w $rodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym $rodowiska rodzinnego,
szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza
spotecznos¢.

Organizowanie wyj$¢ na spotkania ze sztuka,
np. do kina, teatru, muzedw, na wystawy
artystyczne.

Organizacja wycieczek — umozliwienie
kontaktu z wytworami sztuki oraz miejscami
pamigci narodowe;.

Prowadzenie kot zainteresowan dla dzieci
1 mlodziezy zgodnie z potrzebami
rozwojowymi.

Organizowanie spotkan z pasjonatami

1 instytucjami kultury prowadzacymi zajecia
rozwijajace zainteresowaniai uzdolnienia
uczniow.

Przygotowanie do radzenia sobie

w sytuacjach codziennych wymagajacych
umiejetnosci praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow.

Tworzenie okazji do publicznego
wypowiadania si¢ oraz nauka stuchania
innych 1 szanowania pogladow — ogladanie
debat parlamentarnych, prowadzenie debat na
zaje¢ciach organizowanych przez nauczycieli,
np. na jezyku polskim, wiedzy o
spoteczenstwie, doradztwie zawodowym.

Organizacja konkursow, przedstawien
uczniowskich.

Ogladanie spektakli teatralnych na temat
zasad, warto$ci i norm spotecznych.




Realizacja cyklu lekcji wychowawczych.

Spotkania z przedstawicielami instytucji
wspotpracujacych ze szkofla.

Realizacja projektéw edukacyjnych
finansowanych z funduszy Unii Europejskiej.

Udziat w akcji ,,Gwiazdor”.

Gazetka informacyjna ,,Zasady postgpowania
wobec niepetnosprawnych”.

Wspomaganie fundacji poprzez
organizowanie zbidrek pieniedzy.

4) Profilaktyka zachowan ryzykownych — bezpieczenstwo

Dzialania wskazane | Sposob realizacji Adresaci Odpowiedzial
) dzialan ni
W rozporzadzeniu
Dziatania Rozmowy, pogadanki, zajecia warsztatowe  |nauczyciele, |dyrektor
informacyjne na temat uzaleznienia od Internetu. pracownicy
szkoty. pedagog,
Wspieranie rozwoju umieje¢tnosci cyfrowych ’ psycholog,
ucznidw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym uczniowie,
. . . wychowawcy,
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ . .
o . g . rodzice/opie |wszyscy
w sieci oraz krytycznej analizy informacji . :
! kunowie nauczyciele,
dostepnych w Internecie, poprawne .
prawni,

metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i materiatow dostgpnych
W sieci, w szczego6lnosci opartych na
sztucznej inteligencji, korzystanie ze
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Organizowanie spotkan dla rodzicow —
uswiadamianie zagrozen ptynacychz
Internetu.

Dostarczenie wiedzy na temat osobi instytucji
$wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.

Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa na
temat postepowania w sprawach nieletnich.
Stosowanie Standardow Ochrony




Maloletnich.

Gazetki edukacyjne, szkolny funpage-
facebook.

Dziatania Poznawanie zasad bezpieczenstwaw roznych |nauczyciele, |dyrektor
wychowawcze sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie pracownicy
wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji szkoty, pedagog,
zagrozenia zycia i zdrowia oraz w sytuacjach . psycholog,
nadzwyczajnych, w tym poprzez zapewnienie uczniowte, wychowawcy,
bezpiecznych i higienicznych warunkow rodzice/opie |wszyscy
nauki, wychowania i opieki. kunowie nauczyciele,
Ksztattowanie umiejetnosci korzystaniaz prawnl,
technologii informacyjno-komunikacyjne;.
Rozpoznawanie problemoéw ucznidoww sferze
emocjonalnej, spotecznej lub fizycznej po
powrocie uczniéw do szkoly (po czasowym
ograniczeniu funkcjonowania szkoty) —
stosowanie badan diagnostycznych
ukierunkowanych na zaprojektowanie dziatan
wspomagajacych.
Eliminowanie leku uczniow, poczucia
zagrozenia spowodowanego nadmiernym
obcigzeniem zwigzanym np.
z przygotowywaniem si¢ do sprawdzianow
czy obawa przed porazka w grupie
réwiesniczej.
Dziatania Poznanie praw i obowigzkow ucznia — nauczyciele, | dyrektor
edukacyjne budowanie atmosfery otwartosci pracownicy
1 przyzwolenia na dyskusje. szkoty, pedagog,
psycholog,
Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia uczniowie,
rozmowy w sytuacji konfliktu — poznanie . . wychowawcy,
podstaw negocjacji i mediacji. rod2|ce_/0p|e Wszyscy
kunowie nauczyciele,
Propagowanie wiedzy na temat §rodkéw prawni,

uzalezniajacych oraz prawnychi moralnych
skutkow posiadania, zazywania
1 rozprowadzania Srodkow psychoaktywnych.

Uswiadamianie negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowiei kontakty
spoleczne oraz niebezpieczenstwa
wynikajacego z anonimowych kontaktow.




Bezpieczne organizowanie zaj¢¢ ruchowych
(wychowania fizycznego), odstresowujacych
1 relaksujacych, a takze poruszania si¢ po
drogach.

Bezpieczne korzystanie ze sSrodkow
komunikacji publicznej — przeciwdziatanie
i zapobieganie sytuacjom problemowym.

Rozwijanie swiadomosci dotyczacej prawa
do prywatnosci, w tym do ochrony danych
osobowych, oraz dotyczacej ograniczonego
zaufania do 0s6b poznanych w sieci.

Nauka obrony przed naciskiem otoczenia

(w tym przed reklama).

Formy dziatan

profilaktycznych

Realizacja zaje¢ wychowawczo-
dydaktycznych na zajeciach z wychowania
fizycznego (znajomo$¢ zasad bezpieczenstwa
podczas korzystania ze sprz¢tu sportowego,
podczas pobytu nad woda, w gorach).

Rozwijanie zainteresowan, organizacja czasu
wolnego,

Wprowadzenie ograniczen przez rodzicOw.

Realizacja zaj¢¢ na lekcjach wiedzy

o spoleczenstwie — poznanie instytucji, do
ktorych nalezy si¢ zwroci¢ w przypadku
wystepowania przemocy fizycznej lub
psychicznej.

Organizacja spotkan z policjantem.
Konsultacje z pedagogiem i psychologiem.

Realizacja zaje¢ edukacji dla bezpieczenstwa
— poznanie zasad ostrzegania ludnosci
o zagrozeniach.

Realizacja zaj¢¢ dotyczacych bezpieczenstwa
na zaj¢ciach z wychowawcg, na lekcjach
informatyki 1 jezyka polskiego.

Programy edukacyjne — telewizyjne,
spektakle teatralne.

Filmy 1 materiaty edukacyjne.

Zajecia z wychowawca, lekcje informatyki,

nauczyciele,
pracownicy
szkoty,

uczniowie,

rodzice/opie
kunowie
prawni,

dyrektor

pedagog,
psycholog,

wychowawcy,
WSzyscy
nauczyciele,




wiedzy o spoteczenstwie — lekcje na temat
zamieszczania i rozpowszechniania
informacji w sieci.

Prowadzenie zajeéprofilaktycznych.

5) Harmonogram — sposob realizacji zadan (realizacja tresci programowych)

Organizacja zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla uczniow

Zadania profilaktyczne

Sposdéb realizacji

Odpowiedzialni za
realizacje zadan,
dokumentacja

Sfera fizycznego rozwoju ucznia — edukacja zdrowotna

Zapoznanie z
podstawowymi zasadami
dbatosci o zdrowie wlasne
I innych, kreowanie
srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia.

Organizacja zaj¢¢ lekcyjnych
i pozalekcyjnych w organizacjach
dziatajacych w szkole.

Kontrola zapewniania bezpiecznych

I higienicznych warunkéw korzystania
z obiektow nalezacych do szkoty lub
placowki, w tym bezpiecznych

1 higienicznych warunkéw nauki —
zwigzanych z wytycznymi GOPS

i GKRPA.

Okreslenie potrzeb nauczycieliw zakresie
doskonalenia zawodowego.

Uczestnictwo w konkursach
profilaktycznych.

Realizacja programow: ,,Czyste
powietrze”, ,,Mamo, tato- CO Wy na
to?”,,, Trzymaj forme”, ,,Owoce 1 mlekow
szkole”.

Rozmowy indywidualne.

Projekcja filmow i prezentacji
multimedialnych.

Ankietowanie. Badania przesiewowe i

Nauczyciele prowadzacy
zajecia rozwijajace
kreatywno$¢ — dzienniki
zajec .

Nauczyciele, uczniowie

i rodzice.

Pedagog szkolny —
dziennik pedagoga.

Wychowawcy klas —
dzienniki zajec

lekcyjnych.

Nauczyciele
koordynatorzy projektow
— scenariusze projektow,

dokumentacja pedagoga.

Pielegniarka szkolna —
dokumentacja pielegniarki




profilaktyczne badania lekarskie
Redagowanie gazetek tematycznych.
Udzial w zawodach sportowych.

Cwiczenia $rodlekcyjne w formiezabaw
ruchowych.

Gimnastyka korekcyjna.
Zajecia z logopedii.

Kontrola prawidlowos$ci natezenia §wiatta
w klasach i na korytarzach.

Pogadanki o wptywie hatasu na zdrowie i
psychike.

Pozytywne formy wypoczynku dostepne
w szkole 1 w miescie: nauka ptywania,
SKS.

Organizowanie wycieczek
krajoznawczych, rekreacyjnych, rajdow
turystycznych.

Przygotowanie do bezpiecznego

1 rozsadnego korzystania z narze¢dzi

1 urzadzen technicznych oraz do
bezpiecznego organizowania zaj¢é
ruchowych 1 poruszania si¢ po drogach.

szkolnej w ciagu catego
roku.

Nauczyciele — dziennik
lekcyjny, dzienniki

specjalistow.

Lekcje wychowawcze —
dzienniki zaje¢c
specjalistow.

Zapoznanie z zasadami
zdrowego, racjonalnego
odzywiania si¢, zasadami
higieny osobistej

1 aktywnosci fizycznej,
ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za
wlasne zdrowie.

Instruktaze dotyczace prawidtowego
odzywiania si¢ 1 prawidtowej higieny.

Pogadanki w gabinecie pielegniarki 1 na
spotkaniach z rodzicami.

Spotkania z dietetykiem.

Organizacja zebran rady pedagogicznej —
szkolenie nauczycieli w zakresie
rozpoznawania ucznia w sytuacji
Kryzysowej.

Dziatania promujace dbanie o higiene

jamy ustnej.

Gazetki na korytarzach szkolnych
i w klasach na temat zasad zdrowego stylu
zycia.

Pielggniarka

szkolna lub dietetyk —
organizacja

spotkan, pogadanek.

Lekarz stomatolog,

pielegniarka szkolna.

Nauczyciele
organizatorzy konkursow
— scenariusze imprez i
konkurséw.




Konkursy plastyczne.

Ksztattowanie nawyku mycia rak przed
positkami i po pobycie w toalecie.

Realizacja programu promujacego zdrowy
1 bezpieczny styl zycia ,,Trzymaj forme”,
,,Owoce 1 mleko w szkole”; inne dzialania
promujace zdrowie i zachowania
prozdrowotne.

Realizacja dziatan promujacych zdrowie.

Akcje propagujace spozywanie zdrowej
Zywnos$ci, owocOw, warzywi sokow.

Rozeznanie, czy uczniowie zjadaja drugie
$niadanie.
Positki dla uczniéow z rodzinnajubozszych

— wspodlpraca z GOPS.

Rozmowy, pogadanki na temat
kulturalnego spozywania positkow.

Nauczyciele,
wychowawcy.

Przeszkoleni nauczyciele
(wg odrebnego planu na

zajeciach w kazde;j
Klasie).

Zajgcia z wychowawcami
klas — dziennik.

Profilaktyka zagrozen.

Srodki i substancje psychoaktywne —
wyposazenie uczniow, rodzicéw

1 nauczycieli w wiedze o uzaleznieniach
1 mozliwos$ciach szukania pomocy
(narkomania, dopalacze, alkohol,
nikotyna).

Zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w roznych sytuacjach
zyciowych.

Biezace informowanie rodzicéw
0 widocznej zmianie w zachowaniu
dziecka, o podejrzeniach.

Ksztattowanie umiejetnosci
wyszukiwania, porzagdkowania i
wykorzystywania informacji z r6znych
zrddet oraz korzystania z technologii
informacyjno - komunikacyjnych,
ksztattowanie $wiadomosci negatywnego
wplywu pracy przy komputerze na
zdrowie 1 kontakty spoleczne oraz
niebezpieczenstwa wynikajacego z
anonimowosci kontaktéw,respektowanie
ograniczen dotyczacych korzystania z

Dzienniki zajgé
nauczycieli

1 wychowawcow.

Dziennik zaje¢¢ pedagoga,
psychologa.




komputera, Internetu imultimediow.

Ksztaltowanie postaw spolecznych — relacje

Zapoznanie

zpodstawowymi prawami

ucznia i obowigzkami

wynikajacymi z roli ucznia
oraz cztonka spolecznosci

szkolnej, rodziny i kraju.

Zapoznanie ucznidw z prawami dziecka i
ucznia oraz obowigzkami wynikajacymi z
roli ucznia i cztonka spotecznosci
szkolnej, rodziny i kraju.

Rozwijanie empatii, umiejetnosci
podejmowania dziatan majacych na celu
pomoc stabszym i potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
1 Sporow.

Prowadzenie pogadanek na temat
tolerancji i szacunku dla drugiego
cztowieka — uswiadamianie uczniom, do
kogo nalezy zwrdci¢ si¢ po pomoc w razie

potrzeby.

Propagowanie informacji dotyczacych
zasad dobrego wychowania.

Egzekwowanie zasad wynikajacych ze
statutu szkoty 1 wewnatrzszkolnego
systemu oceniania oraz Kodeksu ucznia —
uczniowie znaja swoje prawa i obowiagzki.

Konsekwentna ocena zachowan uczniow,
odwotywanie si¢ do regulaminu w
sytuacjach wymagajacych interwencji.

Nauczyciele klas —
Kodeks prawi
obowigzkow ucznia.

Wychowawcy — zasady
dobrego wychowania,
gazetka szkolna.

Wychowawcy — system
oceniania, arkusze ocen
ucznia.

Ksztattowanie
umiejetnosci
komunikacyjnych

I przestrzeganie
obowigzujacych regut,
dbatos¢ o jezyk i1 kulture
wypowiadania si¢ oraz

0 dobry klimat w szkole.

Uczniowie znajg 1 stosujg formy dobrego
zachowania.

Organizowanie imprez kulturalnych
z zachowaniem obowigzujacych regul.

Organizowanie spotkan promujacych
dobre maniery.

Uczenie wlasciwych zachowan wobec
0s0b agresywnych i1 obcych (negocjacja,
zart, rozladowanie napigcia), treningi
interpersonalne.

Wychowawcy —
scenariusze imprez
kulturalnych.
Wychowawcy Klas.
Dokumentacja
wychowawcy
grupy/klasy, dziennik
pedagoga.

Profilaktyka zagrozen.

Uczestnictwo w zajeciach majacychna
celu wyeliminowanie niepozadanych
zachowan, takich jak: agresja, przemoc

Pedagog, psycholog,

wychowawcy klas.




psychiczna, zachowania
dyskryminacyjne,cyberprzemoc.

Systematyczna edukacja ucznioww

zakresie radzenia sobie z wlasnymi

trudnymi uczuciami oraz w zakresie
ochrony przed agresja.

Respektowanie przez uczniow zbioru
zasad obowiazujacych w szkole —
pogadanki, dyskusje na lekcjach

z wychowawca.

Stata wspotpraca pracownikow szkoty w
zakresie zaobserwowanych negatywnych
zachowan uczniéw — reagowanie na
wszystkie niepozadanezachowania.

Organizacja spotkan z policjantami —
odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich.

Ksztaltowanie pozadanych spotecznie
postaw wobec zagrozen cywilizacyjnych;
propagowanie informacji o
zagrozeniachcywilizacyjnych (terroryzm,
choroby, gtdéd) — jak sobie radzi¢, gdzie
szuka¢ pomocy.

Dziennikispecjalistow.

Nauka udzielania
pierwszej pomocy
przedmedycznej

Spotkanie ze strazakami lub ratownikami
medycznymi.

Przypomnienie zasad udzielania pierwszej
pomocy podczas lekcji wychowania
fizycznego, zaje¢ z wychowawca i
edukacji dla bezpieczenstwa.

Strazacy, ratownicy,
wychowawcy klas

Bezpieczenstwo — profilak

tyka zachowan ryzykownych

Zapoznanie z
podstawowymizasadami
bezpieczenstwa w rdéznych
sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wtasciwego
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia
orazw sytuacjach
nadzwyczajnych.

Poznanie procedur bezpieczenstwaw
szkole i poza nig, zapoznaniez zasadami
bhp na lekcjach, podczas spozywania
positkow w stolowce szkolnej, podczas
przerw.

Organizowanie pogadanek, zaje¢
warsztatowych
dotyczacychbezpieczenstwa.

Wspdlpraca z ratownikamimedycznymi.

Zapoznanie uczniow z telefonami

Dokumentacja
wychowawcy

grupy/klasy.

Kontrola
regulaminow i zasad

bezpieczenstwa,




alarmowymi, z zasadami pierwszej
pomaocy.

Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych
samodzielnosci wwykonywaniu
czynnoscisamoobstugowych i pracy na
lekcji.

Samodzielne korzystanie z biblioteki
szkolnej — uczniowie poznaja zasoby
1 zachg¢cani sg do czytelnictwa.

Samodzielne korzystanie ze stotowki
szkolnej przez uczniow.

szczegblnie w okresie
zagrozenia COVID-19.
Probne alarmy
przeciwpozarowe.
Dyzury nauczycieli

W Czasie przerw.
Dziennik pedagoga,
dziennik

bibliotekarza.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
porzadkowania i
wykorzystywaniainformac
Jji z r6znych zrodet,
korzystanie z technologii
informacyjno-
komunikacyjnej,ksztaltow
anie
swiadomos$cinegatywnego
wplywu pracy przy
komputerze na zdrowie i
kontakty spoteczne.

Nauczanie informatyki od klasy | —
uswiadamianie konsekwencji.

Korzystanie z r6znych zrodet informacji —
wykorzystanie projektow.

Prelekcje 1 pogadanki dla rodzicow
ucznioéw klas I-111.

Dzien Bezpiecznego Internetu.

Indywidualna praca z uczniem wybitnie
uzdolnionym.

Warsztaty dotyczace wykorzystywania
sztucznej inteligencji do pracy w szkole.

Korzystanie z zasobow Zintegrowane;j
Platformy Edukacyjnej.

Wyznaczeni
nauczyciele (zgodnie
z odrgbnym

harmonogramem).

Informatyk, nauczyciele

Nauczyciele

Profilaktyka zagrozen.

Ksztattowanie pozadanychspotecznie
postaw wobec zagrozencywilizacyjnych:

- omawianie zagrozenzwigzanych z
cyberprzemocg,uswiadamianie
potrzebyochrony danych osobowych,

- spotkania z przedstawicielamipolicji
(analiza konsekwencjizachowan przemocy
w sieci,mozliwos$¢ szukania pomocy),

Wspolpraca z instytucjamiudzielajagcymi
pomocy i wsparcia —diagnozowanie
srodowiska.

Ochrona ofiar przemocy:

Pedagog,
wychowawcy, lekcje
informatyki —
dzienniki zaj¢c.
Przedstawiciele
policji,
przedstawiciele
fundacji — materiaty

informacyjne.




- rozmowy z uczniem,konsultacje z
rodzicami,procedura ,,Niebieskiej Karty”,

- uczestnictwo nauczycieli wszkoleniach z
psychoterapeutads. pomocy rodzinie,

- gazetki tematyczne.

WartoSci, normy, wzory zachowan — kultura

Ksztaltowanie
poszanowania dla tradycji
1 kultury wlasnego
narodu,a takze
poszanowania innych
kultur.

Ksztattowanie
postawwyrazajacych
szacunek dla ludzi,
niezaleznie od statusu
materialnego, religii,
wieku, wygladu, poziomu
rozwoju intelektualnego

i fizycznego, oraz
respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan

w celu zapobiegania
dyskryminaciji.

Kultywowanie tradycji i obyczajow
regionu, w ktorym funkcjonuje szkota.

Uczniowie dokonujg analizy postaw,
wartos$ci, norm spotecznych, przekonan
1 czynnikow, ktore na nie wplywaja.

Uczniowie maja szacunek dla kultury
I dorobku narodowego:

- biorg udziat w uroczystosciach o
charakterze szkolnym i panstwowym,

- uczestniczg w wycieczkach 1 lekcjach
muzealnych,

- sktadaja hold pamieci polegtym —
rozwijaja umiejetnosci wiasciwego
zachowania si¢ z uwzglednieniem sytuacji
i miejsca.

Uczniowie rozwijaja $wiadomo$¢ natemat
zasad humanitaryzmu.

Dokumentacja

szkolna.

Kalendarz.

Przygotowanie
uczniow do praktycznego
wykorzystania

wiedzy.

Profilaktyka zagrozen.

Przeciwdzialanie objawom dyskryminacji
— dostosowanie warunkow nauki, opieki

1 wychowania do potencjalnych obszarow
dyskryminacji poprzez organizacje
pogadanek.

Przedstawienia, filmy edukacyjne.

Uczestnictwo uczniéow
w dziataniach — dziennik
zaje¢¢ pedagoga,

wychowawcy.

Organizacja dzialan dla rodzicow

Zadania

Formy realizacji

Informowanie rodzicéw o podejmowanych

przez szkote dziataniach wychowawczo-

Zapoznanie rodzicOw z programem

wychowawczo-profilaktycznym.




profilaktycznych.

Dni otwarte szkoty — kierowanie informacji
dorodzicow.

Przekazywanie na biezgco informacji

o realizowanych programach wychowawczo-
profilaktycznych za pomoca e-dziennika,
pocztyelektronicznej, strony internetowej
szkoty,gazetek Sciennych w szkole.

Informowanie rodzicéw o funkcjonowaniu

dziecka w szkole.

Przekazywanie na biezaco informacji

o sukcesach, trudnosciach i problemach uczniow
za pomocg dziennika elektronicznego, podczas
rozmow indywidualnych, zebran klasowych.

Rozmowy indywidualne z pedagogiem,
psychologiem szkolnym, dyrektorem szkoty.

Informacje na temat niskiej frekwencji
(pisemnie).

Wspotpraca z radg rodzicow w zakresie
pomocymaterialnej dla uczniow potrzebujacych
wsparcia, dozywiania, dofinansowania
wycieczek.

Przekazywanie wiedzy na temat probleméw

wychowania i profilaktyki.

Organizacja spotkan i warsztatow dla rodzicow
ze specjalistami na temat uzaleznienia od
dopalaczy, Internetu.

Organizacja warsztatow, pogadanek np. na
temat: ,,Bezpieczny Internet”, ,,Jak sprawowac
kontrole rodzicielska”, konsekwencji prawnych
zachowan agresywnych, sprzedazy i posiadania
uzywek.

Gazetki i ulotki dla rodzicoéw —upowszechnianie
materialow edukacyjnych.

Doskonalenie umiejetnosci rodzicéw w
zakresieradzenia sobie z trudnymi sytuacjami.

Organizowanie spotkan z rodzicami —
dostarczenie informacji, jak powinni zachowac
si¢ w sytuacjach wymagajacych interwencji.

Indywidualne konsultacje z wychowawca,
psychologiem i pedagogiem.

Organizacja dzialan dla nauczycieli




Zadania Formy realizacji

Organizacja doskonalenia zawodowego — kursy, | Dostarczanie nauczycielom informacji o

warsztaty, szkolenia. dostepnych formach doskonalenia poza szkota.

Organizacja wewnatrzszkolnego doskonalenia. | Organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych,

. . - np. sztucznej inteligencji.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli P J gend]

: . . Uzyskanie wiedzy na temat norm rozwojowych
i wychowawcow w zakresie profilaktyki y y JoWy

uzywania niebezpiecznych srodkow i substancji. |1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku

rozwojowego.

Propagowanie literatury na temat profilaktyki Udostepnianie materiatdéw szkoleniowych.
w szkole. Gromadzenie literatury na temat szkolnej

profilaktyki.

XII. Strategia dzialan wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych wobec
uczniow zagrozonych uzaleznieniem

Strategia dzialan wychowawczych, zapobiegawczych oraz interwencyjnych wobec uczniow
zagrozonych uzaleznieniem obejmuje wszelkie dziatania wychowawcze, profilaktyczne,
edukacje prozdrowotng i jest realizowana przez wszystkich pracownikoéw szkoty. Podmiotem
dziatan w ramach strategii sg uczniowie.

1. Systematyczne prowadzenie w Srodowisku szkoly edukacji prozdrowotnej, promocji
zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia wsrod mlodziezy, rodzicow i nauczycieli.

W Szkole Podstawowej im. Miry Stanistawskiej — Meysztowicz w Zdzarach systematycznie
prowadzona jest edukacja prozdrowotna, promocja zdrowia psychicznego i zdrowego stylu
zycia.

Dziatania w tym zakresie prowadzone sg w ramach realizacji:

* szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego,

* zaje¢ edukacyjnych — zgodnie z obowiazujacg podstawg programowa,
* konkursow z zakresu edukacji prozdrowotne;,

* wspotpracy z pedagogiem szkolnym,

* wspotpracy z: pielegniarka szkolna,

* wspotpracy z Komisariatem Policji w Starym MieScie,

» wspotpraca z GOPS i GKRPA,

* godzin zaje¢ z wychowawca,




* imprez sportowych i rekreacyjnych,

» akcji informacyjnych w ramach realizacji programéw profilaktycznych,
* zebran z rodzicami,

» wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli.

2. Dzialalno$¢ informacyjna.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje upowszechnianie wsréd mtodziezy, rodzicow i
nauczycieli wiedzy na temat:

* szkodliwosci srodkow lub substancji, ktorych uzywanie laczy si¢ zagrozeniem
bezpieczenstwai zdrowia oraz moze prowadzi¢ do uzaleznien,

* dostgpnych form pomocy mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem,

» mozliwo$ci rozwigzywania problemow powodujacych powstawanie uzaleznien,

* skutkow prawnych zwigzanych z naruszeniem ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
* upowszechnienie tej wiedzy nastepuje poprzez:

» realizowanie konkursow i akcji profilaktycznych na terenie szkoty

* motywowanie uczniow do udzialu w pozaszkolnych imprezach, akcjach i1 konkursach o
tematyce profilaktycznej

* opracowywanie gazetek o tematyce profilaktyczne;j
» wykorzystanie filméw o tematyce profilaktycznej

* rozmowy indywidualne i grupowe z uczniami majace na celu przekazywanie informacji na
temat zagrozen zwigzanych ze srodkami psychoaktywnymi

* przeprowadzanie zaj¢¢ o tematyce profilaktycznej przez przedstawicieli Policji dla uczniow
1 rodzicoOw

* opracowywanie 1 udostepnianie materiatdéw informacyjnych dotyczacych zagadnien
profilaktycznych dla uczniow, rodzicow 1 nauczycieli

» edukacj¢ nauczycieli — przekazywanie informacji na temat szkolen i warsztatow

3. Procedury postepowania w sytuacjach zagrozen zwiazanych ze srodkami
odurzajacymi i substancjami psychotropowymi.

Lp. | Sytuacja kryzysowa Dziatania interwencyjne pracownikow szkoty

1. |Nauczyciel uzyskat * nauczyciel przekazuje uzyskang informacj¢ wychowawcy klasy
informacje, iz uczen lub dyrektorowi
uzywa alkoholu lub . . .
innych érodkéw w celu wychowaweca informuje o fakcie dyrektora szkoty




wprowadzenia si¢

w stan odurzenia lub
przejawia inne
zachowania §wiadczace o
demoralizacji

» wychowawca wzywa do szkoty rodzicéw (prawnych opiekundéw)
1 przekazuje im uzyskang informacje, przeprowadza rozmowe

z rodzicami oraz uczniem, w ich obecnos$ci; w przypadku
potwierdzenia informacji zobowigzuje ucznia do zaniechania
negatywnego postepowania, rodzicéw zas do szczegdlnego
nadzoru nad dzieckiem

» w toku interwencji profilaktycznej wychowawca moze
zaproponowac rodzicom skierowanie dziecka do specjalistyczne;j
placowki i1 udziat dziecka w programie terapeutycznym

* jezeli rodzice odmawiaja wspotpracy lub nie stawiajg si¢ do
szkoty, a nadal z wiarygodnych zrédet naptywaja informacje

0 przejawach demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoty pisemnie
powiadamia o zaistniatej sytuacji Sad Rodzinny 1 Nieletnich lub
Policje¢ (specjaliste ds. nieletnich)

* podobnie, w sytuacji gdy szkota wykorzystata dostepne jej
srodki oddziatywan wychowawczych (rozmowa z rodzicami,
ostrzezenie ucznia, spotkania z pedagogiem, psychologiem itp.), a
ich zastosowanie nie przynosi 18 oczekiwanych rezultatow,
dyrektor szkoty pisemnie powiadamia Sad Rodzinny i Nieletnich
lub Policjg¢; dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych
instytucji)

Nauczyciel podejrzewa, ze
na terenie szkoty znajduje
si¢ uczen bedacy pod
wplywem alkoholu lub
narkotykow

* nauczyciel powiadamia o swoich przypuszczeniach
wychowawce klasy

* nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledu na
jego bezpieczenstwo nie pozostawia go samego, stwarza warunki,
w ktorych nie bedzie zagrozone jego zdrowie 1 zycie nauczyciel
wzywa lekarza o$rodka zdrowia w Liscu Wielkim w celu
stwierdzenia stanu trzezwos$ci lub odurzenia, ewentualnie
udzielenia pierwszej pomocy medycznej

» wychowawca zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty oraz
rodzicow (prawnych opiekunow), ktérych zobowigzuje do
niezwlocznego odebrania ucznia ze szkoty ¢ jezeli rodzice (prawni
opiekunowie) odmowia odebrania dziecka ze szkoly, o pozostaniu
ucznia w szkole lub przewiezieniu go do placowki stuzby zdrowia
albo przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszowi Policji —
decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu zdrowiai w
porozumieniu z dyrektorem szkoty

* dyrektor szkoty powiadamia najblizsza jednostke Policji, gdy
rodzice (prawni opiekunowie) ucznia bedacego pod wpltywem
alkoholu lub $rodkéw odurzajacych odmawiajg przyjscia do




szkoty, a on jest agresywny, badz swoim zachowaniem daje
powdd do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych 0so6b

* w przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwosci Policja ma prawo
przewiezienia ucznia do izby wytrzezwien lub do policyjnych
pomieszczen dla 0sob zatrzymanych — na czas niezbedny do
wytrzezwienia (maksymalnie do 24 godzin), o fakcie
umieszczenia ucznia zawiadamia si¢ rodzicéw (prawnych
opiekunow) oraz Sad Rodzinny i Nieletnich

* jezeli powtarzaja si¢ przypadki, ze uczen pod wplywem alkoholu
lub $rodkow odurzajacych znajduje si¢ na terenie szkoty, dyrektor
ma obowiazek powiadomienia o tym fakcie Policji

Nauczyciel znajduje na
terenie szkoly substancje
przypominajaca narkotyk

* nauczyciel zachowujac srodki ostroznos$ci zabezpiecza
substancje przed dostgpem do niej 0os6b niepowotanych oraz
ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu Policji, probuje
(o ile jest to mozliwe w zakresie dziatan pedagogicznych) ustalié,
do kogo znaleziona substancja nalezy

* nauczyciel powiadamia o zdarzeniu dyrektora szkoty

* dyrektor szkoty wzywa Policje

* po przyjezdzie Policji dyrektor szkoty niezwlocznie przekazuje
zabezpieczong substancj¢ i przekazuje informacje dotyczace
zdarzenia

Nauczyciel podejrzewa, ze
uczen posiada przy sobie
substancj¢ przypominajacg
narkotyk

* nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawcy) ma prawo
zadac, aby uczen przekazat mu t¢ substancje, pokazat zawartos¢
torby szkolnej oraz kieszeni (we wlasnej odziezy), ewentualnie
innych przedmiotéw budzacych podejrzenie co do ich zwigzku
z poszukiwang substancja

* nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnosci
przeszukania odziezy ani teczki ucznia — jest to czynnos¢
zastrzezona wytacznie dla Policji

* nauczyciel o swoich spostrzezeniach powiadamia niezwtocznie
dyrektora szkoty oraz rodzicow (prawnych opiekundéw) ucznia
i wzywa ich do natychmiastowego stawiennictwa

» w przypadku, gdy uczen — pomimo wezwania — odmawia
przekazania substancji i pokazania zawarto$ci teczki, dyrektor
szkoty wzywa Policjg, ktéra przeszukuje odziez i przedmioty
nalezace do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong substancj¢

1 zabiera jg do ekspertyzy

* jezeli uczen wyda substancje¢ dobrowolnie, nauczyciel lub
dyrektor po odpowiednim zabezpieczeniu, zobowigzany jest
bezzwlocznie przekazac ja dyrektorowi a dyrektor do jednostki




Policji
» wczesniej probuje sam ustali¢, w jaki sposéb 1 od kogo uczen

nabyt te substancje

* nauczyciel dokumentuje cate zdarzenie, sporzadzajac doktadna
notatke z ustalen wraz ze swoimi spostrzezeniami

Nauczyciel stwierdzil, ze
uczen popehnit czyn
karalny lub przestepstwo

* nauczyciel niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty
» ustala okoliczno$ci czynu i ewentualnych swiadkow zdarzenia

* przekazuje sprawce dyrektorowi szkoty (o ile jest znany
1 przebywa na terenie szkoty) pod opieke

 powiadamia rodzicow (prawnych opiekundéw) ucznia sprawcy
niezwlocznie powiadamia Policje w przypadku, gdy sprawa jest
powazna (rozbo6j, uszkodzenie ciata) lub sprawca nie jest uczniem
szkoty 1 jego tozsamo$¢ nie jest znana

* zabezpiecza ewentualne dowody przestepstwa lub przedmioty
pochodzace z przestepstwa i przekazuje je Policji

Nauczyciel stwierdzit, ze
uczen stat si¢ ofiarg czynu
karalnego lub
przestepstwa

* nauczyciel udziela pierwszej pomocy przedmedycznej lub
zapewnia jej udzielenie poprzez wezwanie lekarza, w przypadku,
gdy ofiara doznata obrazen

* niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoly
* powiadamia rodzicow (prawnych opiekunow) ucznia

* dyrektor wzywa Policj¢, w przypadku kiedy istnieje koniecznosé
profesjonalnego zabezpieczenia §ladéw przestepstwa

« ustala okolicznosci 1 ewentualnych §wiadkow zdarzenia

Nauczyciel znajduje na
terenie szkoly substancje
lub przedmioty, ktore
ocenia jako niebezpieczne
(np. bron, materiaty
wybuchowe, nieznane
substancje)

* nauczyciel zapewnia bezpieczenstwo osobom przebywajacym na
terenie szkoly

* naktonienie ucznia do oddania niebezpiecznego przedmiotu, (-
jezeli uczen odmawia oddania przedmiotu zabronionego nalezy go
poinformowac, ze ma taki obowiazek, w przypadku dalszej
odmowy, uczen ponosi konsekwencje za ztamanie regulaminu
szkolnego; - w przypadku, gdy uzycie zabronionego przedmiotu
moze stanowi¢ zagrozenie dla zycia lub zdrowia natychmiastowe
powiadomienie dyrekcji szkoty, ktora zawiadamia policje).

* nauczyciel niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty

* nauczyciel uniemozliwia dostgp osobom postronnym do tych
rzeczy




* dyrektor szkoty natychmiast wzywa Policje

8. |Postepowanie w sytuacji |+ na wniosek ucznia lub pracownika szkoty lub rodzica, dyrekcja
agresywnego zachowania |szkoty przeprowadza niezwtocznie postepowanie wyjasniajgce ze
pracownika szkoty wobec | stronami konfliktu.
ucznia. (wyzwiska, ) . , .
szarpanie, uderzenia » w przypadku potwierdzenia si¢ zarzutow - podjecie przez
zniszczen'ie lub Zabrf;lnie dyrektora szkoly postgpowania dyscyplinarnego wobec
mienia ucznia - pracownika - powiadomienie odpowiednich organéw.

z wyjatkiem przedmiotéw
niedozwolonych).

9. |Procedury postepowania |+ zdecydowanie i stanowczo, nie wdajac si¢ w dyskusje, catkowite
w sytuacjach zachowania |przerwanie negatywnych zachowan sprawcy wobec ofiary
agresywnego ze stron . .
ugclznizvv\; g y * rozdzielenie stron.

» wezwanie wychowawcy (ocena zagrozenia i podjecie decyzji
0 interwencji:- powiadomienie dyrekcji, rodzicow i/lub Policji
—w zaleznosci od wagi zdarzenia.
* proba mediacji mi¢dzy stronami konfliktu - w sytuacji
wyjatkowo trudnej wybraé¢ osobg¢ petnigcag rolg¢ mediatora
* obnizenie punktacji z zachowania,
10. |Postgpowanie * upomnienie stowne.
w przypadku zachowania |« proba uspokojenia sytuacji w klasie.
niemozliwiajacego . L
growa dier?i/e f;}kcﬁ » powiadomienie wychowawcy klasy (nagana wychowawcy).
(wulgarne zachowania * w kazdym przypadku, powiadomienie rodzicéw (prawnych
W stosunku do opiekunow oraz ewentualnie kuratora sadowego).
rowiesnikow, nauczyciela, |« w przypadku braku reakcji na interwencj¢ nauczyciela
glo$ne rozmowy, spacery | . ) o .
po sali, brak reakcji na 1 wychowawcy, powiadomienie dyrekcji szkoty.
polecenia nauczyciela) * konsekwencje: zgodne ze statutem szkoly (nagana dyrekcji,
karne przeniesienie do innej szkoty).
* obnizenie punktacji z zachowania
11. |Postepowanie w sytuacji | interwencja $wiadka zdarzenia - powstrzymanie sprawcow.

stwierdzenia dewastacji
mienia szkolnego i cudzej
wlasnosci.

* w przypadku braku mozliwosci ustalenia sprawcy/sprawcow,
rozmowa z wszystkimi osobami moggcymi si¢ znajdowac

w miejscu zdarzenia, podjecie czynnos$ci majacych na celu
ustalenie sprawcy/sprawcow.




* wezwanie rodzicow.
» w przypadku duzej szkody obligatoryjne wezwanie policji

» wszczecie procedur prawnych majacych na celu wyciagniecie
konsekwencji materialnych wobec rodzicow sprawcow lub
odpracowanie szkody.

* obnizenie punktacji zachowania.

12.

Postgpowanie

w przypadku stwierdzenia
palenia tytoniu przez
ucznia.

* zgtoszenie faktu wychowawcy klasy wychowawca

w porozumieniu z pedagogiem powiadamia o fakcie
rodzicéw/prawnych opiekundéw ucznia oraz dyrekcje.

* rozmowa dyscyplinujaca i profilaktyczna - powiadomienie
ucznia w obecnos$ci rodzicéw o konsekwencjach zdrowotnych

1 prawnych palenia przez osoby niepelnoletnie.

* uczen przygotowuje gazetke szkolna na temat szkodliwosci
palenia oraz moze by¢ zobowigzany do wykonania innej pracy
spotecznej na rzecz srodowiska

13.

Postepowanie w sytuacji
wagarow ucznia.

» w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnos$ci ucznia (trzy
dni), telefoniczne powiadomienie rodzicow/prawnych opiekunow
ucznia o wagarach.

* wystanie pisemnego upomnienia-zawiadomienia do
rodzicéw/prawnych opiekundéw o absencji ucznia (po dwoch
tygodniach nieobecnosci) i nie realizowaniu przez 22 niego
obowiazku szkolnego lub obowigzku nauki.

* w przypadku dalszego braku reakcji prawnych
opiekundéw/rodzicoOw ucznia wszczecie postepowania
administracyjnego i administracyjna egzekucja realizacji
obowigzku szkolnego lub nauki, powiadomienie sagdu rodzinnego.

14.

Procedury powiadamiania
rodzicow lub prawnych
opiekunow ucznia o
trudnych sytuacjach
wychowawczych.

» wychowawca oddziatu powiadamia telefonicznie, osobiscie lub
pisemnie rodzicow lub prawnych opiekunéw o trudnych
sytuacjach wychowawczych, korzystaja z danych osobowych
zapisanych w dzienniku lekcyjnym.

* wychowawca sporzadza notatke stuzbowa z powiadomienia
rodzicow w dzienniku lekcyjnym oddziatu w rubryce "Kontakty
wychowawcy z rodzicami".

» w przypadku nieobecnosci wychowawcy nalezy zachowac
obowiazujaca w szkole droge stuzbowa (wychowawca, pedagog,
dyrekcja).

* w sytuacji zgtoszenia przez rodzicéw lub prawnych opiekunow




zmiany miejsca pobytu na okres dtuzszy niz jedna doba,
wychowawca zobowigzany jest spisa¢ z rodzicami o$wiadczenie

0 zmianie miejsca ich pobytu wraz z telefonem i adresem
kontaktowym.

» w przypadku braku informacji od rodzicéw o zmianie miejsca
ich pobytu, opieka nad dzieckiem w szczegdlnie trudnych
sytuacjach wychowawczych zostanie przekazana odpowiednim
instytucjom.

4. Wspolpraca z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i zapobiegawczych,
prozdrowotnych oraz interwencyjnych.

W trosce o prawidtowy rozwdj mlodziezy na terenie szkoly podejmowanych jest szereg
réznorodnych dziatan wychowawczych, zapobiegawczych, prozdrowotnych oraz
interwencyjnych w zwigzku z uzaleznieniami oraz innymi sytuacjami zagrozenia.
Prowadzone dzialania dotycza przede wszystkim profilaktyki pierwszorzedowej oraz
elementow profilaktyki drugorzedowej. Sktadaja si¢ na nie dziatania:

1. W ramach wspolpracy z rodzicami w szkole organizowane sa:
* klasowe zebrania (tzw. wywiadoéwki, dni otwarte szkoty),

* konsultacje indywidualne z nauczycielem, wychowawca,

* pedagogizacja rodzicow,

* biezaca wspoltpraca — kontakt telefoniczny, korespondencja,

* wspieranie rodzicow w sytuacjach trudnych wychowawczo, pomoc w podejmowaniu
dziatan majacych na celu zapobieganie zagrozeniom.

2. Wspotpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi wychowankoéw przyjmuje nastepujace
formy:

a) wymiany informacji dotyczacych podstaw wychowankow w odniesieniu do uzaleznien

b) wspdlne rozwigzywanie indywidualnych problemow, proponowanie rozwiazan,
poradnictwo

¢) przekazywanie informacji dotyczacych skutkow prawnych zwigzanych z naruszeniem
prawa przez wychowankow szkoty

d) praca z rodzicami dotyczaca potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, zagrozen
zwigzanych

z uzaleznieniami, przebiegu rozwoju spotecznego, dostepnych form pomocy specjalistycznej
(w ramach spotkan z wychowawcami klas oraz ogélnych zebran wszystkich rodzicéw)

e) udostepnianie rodzicom informatoréw, poradnikdéw i materiatow edukacyjnych

f) zachgcanie rodzicow do utrzymywania stalego kontaktu ze szkola (wychowawca,
pedagogiem)




g) angazowanie rodzicow do wspdlpracy z nauczycielami w zakresie organizowania imprez
szkolnych, wycieczek.

5. Aktywny udzial dzieci i mlodziezy w zajeciach profilaktycznych i w zajeciach
umozliwiajacych, alternatywne wobec zachowan ryzykownych, zaspokajanie potrzeb
psychicznych i spolecznych

Zajecia profilaktyczne prowadza:

» wychowawcy klas, w oparciu o plany wychowawcy klasy, w ramach godzin
wychowawczych,

* nauczyciele przedmiotow, ktorych podstawy programowe uwzgledniajg zagadnienia
dotyczace zapobiegania uzaleznieniom, w ramach zaje¢ edukacyjnych,

* nauczyciele realizujacy wychowanie do zycia w rodzinie,

* nauczyciele prowadzacy zajgcia pozalekcyjne, psycholog i pedagog szkolny.

6. Dostosowanie tresci i form zajeé profilaktycznych do zachowan ryzykownych dzieci
i mlodziezy oraz stopnia zagrozenia

Wybor przekazywanych wychowankom tresci oraz stosowanych form pracy odbywa si¢
zgodnie z ich wiekiem, mozliwo$ciami intelektualnymi oraz percepcyjnymi. Podejmowane
dzialania uwzgledniaja potrzeby danej grupy zwigzane ze stopniem zagrozenia uzaleznieniem
oraz wystepujacymi aktualnie zachowaniami ryzykownymi. Pod uwage sg brane miedzy
innymi nast¢pujace zagrozenia:

* zagrozenia wynikajace z wagarowania,

* zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami,

* zagrozenia wynikajace z uczestnictwa w ruchu drogowym (w drodze do i ze szkoty),

* zagrozenia zwigzane ze zjawiskiem przemocy i agresji (w szkole 1 poza nig),

* zagrozenia zwigzane z nie higienicznym stylem zycia,

* zagrozenia zwigzane z niebezpieczenstwami wystepujace w internecie.

Oceny sytuacji w tym zakresie dokonuje wychowawca klasy planujac prace wychowawcza

1 zapobiegawcza w danym roku szkolnym, uwzgledniajac informacje uzyskane od innych
nauczycieli, wychowawcoéw oraz pedagoga i psychologa, dokonujac okresowej oceny sytuacji
wychowawczej w klasie i szkole. Ponadto szkota podejmuje dziatania zapobiegawcze poprzez
réznorodno$¢ form 1 tresci profilaktycznych, organizowanie akcji 1 imprez o charakterze
profilaktycznym oraz zaje¢ z:

» wychowawca,

* specjalistg do spraw nieletnich (odpowiedzialnos¢ nieletnich za czyny karalne,
bezpieczenstwo



w ruchu drogowym).

7. Edukacja réwiesnicza

W szkole prowadzona jest edukacja rowiesnicza realizowana przez nauczycieli
wspotdziatajacychz przedstawicielami samorzadu uczniowskiego.

Formami dziatania w tym zakresie sg mi¢dzy innymi:
a) organizacja akcji charytatywnych,
b) propagowanie wolontariatu,

¢) organizowanie akcji dotyczacych przeciwdziatania uzaleznieniom i wspoétudziat w
imprezach szkolnych i gminnych,

d) przygotowywanie gazetek Sciennych dotyczacych problemow nurtujacych mtodziez,
e) pomoc kolezenska,

f) propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez udziat w konkursach prozdrowotnych oraz
udziat w zawodach sportowych,

g) zajecia lekcyjne poswiecone problematyce otwartosci i tolerancji, praw cztowieka, oraz
istnienia jednostki w spoteczenstwie demokratycznym z zachowaniem norm prawnych i
spotecznych.

8. Sposoby wspoldzialania pracownikow szkoly ze Stuzba Zdrowia i Policja w sytuacjach
wymagajacych interwencji.

Wspotpraca z Policja:

+ informowanie policji o zdarzeniach wystepujacych na terenie szkoty, majacych znamiona
przestepstwa, stanowigcych zagrozenie dla zdrowia i1 Zycia ucznidéw oraz przejawach
demoralizaciji,

 wspolpraca w rozwigzywaniu trudnych sytuacji majacych miejsce w szkole i poza nia,

* organizowanie spotkan z zakresu profilaktyki dla ucznidow i rodzicow z udzialem specjalisty
do spraw nieletnich,

* zgodnie z procedurami 1 metodami postgpowania wspotpraca szkoty z Policjg w sytuacjach
zagrozenia dzieci 1 mlodziezy przestepczoscia i demoralizacjg a w szczegdlnosci narkomania,
alkoholizmem i prostytucja.

Wspotpraca ze Stuzbg Zdrowia:

« zatrudniona w szkole pielegniarka szkolna udziela pomocy w przypadkach naglych
zachorowan, zatrué, ztego samopoczucia, urazow,

* podejmuje dziatania o charakterze profilaktycznym i informacyjnym, dotyczace zagrozen
uzaleznieniami,



+ informuje o zachowaniach ryzykownych
* rozwigzuje problemy szkolne, spoteczne i zdrowotne z wychowawcami i dyrektorem,

» w przypadku nieobecnosci na terenie szkoty pielegniarki, w razie koniecznosci dyrektor lub
nauczyciel wzywa Pogotowie Ratunkowe.

9. Wspieranie uczniow zagrozonych uzaleznieniem i demoralizacja, rozwijanie ich
poczucia wlasnej wartosci oraz motywowanie do podejmowania réoznych form
aktywnosci, w tym aktywnosci pozaszkolnej, zaspokajajacych ich potrzeby psychiczne i
spoleczne, rozwijajacych zainteresowania i umiejetnosci psychospoleczne.

W ramach opieki psychologiczno — pedagogicznej uczniowie majg mozliwos¢ korzystania z
pomocy psychologa, pedagoga szkolnego, nauczycieli, wychowawcy w celu rozwigzywania
osobistych 1 rodzinnych problemdéw. Organizacja pracy szkoty zapewnia uczniom mozliwos¢
zaspokajania potrzeb psychicznych, spotecznych a takze rozw6j umiejetnosci 1 zainteresowan.
Wobec tych 0sob, u ktorych zespot zjawisk psychicznych i oddziatywan srodowiskowych
stwarza wysokie prawdopodobienstwo powstania zalezno$ci od §rodkow uzalezniajacych oraz
ucznidw zagrozonych niedostosowaniem spotecznym realizowane sg nast¢pujace zadania z
zakresu profilaktyki:

» diagnoza psychologiczna i pedagogiczna problemu, w tym diagnoza sytuacji rodzinnej i
szkolnej ucznia oraz jej monitorowanie,

* indywidualne rozmowy z uczniami, organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno —
pedagogicznej,

» umozliwienie uczniom wszechstronnego rozwoju podczas zajec¢ lekcyjnych oraz godziny
z wychowawca, ktorych tematyka dostosowana jest do potrzeb uczniow,

» spotkania i zajecia o charakterze profilaktycznym i opiekunczo - wychowawczym,
budowanie poczucia wtasnej wartosci poprzez wsparcie indywidualne ucznidow 1 rozwijanie
umiejetnosci psychospotecznych poprzez udziat w organizowanych zajeciach
socjoterapeutycznych,

* organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych zapewniajacych uczniom mozliwo$¢ rozwoju
zainteresowan 1 aktywnego spedzania wolnego czasu, w tym zwigzanych z realizacja pomocy
psychologiczno — pedagogicznej, rowniez akcje profilaktyczne, konkursy, kota zainteresowan
czy zajecia sportowe,

* osobiste wsparcie, w tym motywowanie do podejmowania form aktywnosci alternatywnych
do wszelkiego rodzaju zachowan, majacych zwiagzek z uzaleznieniami lub demoralizacja,

» wspoélpraca z rodzicami (opiekunami) w zakresie wymiany informacji, poradnictwo i
konsultacje, podejmowanie dziatan wychowawczych oraz udzielania wsparcia rodzicom,

* przekazywanie informacji dotyczacych dostepnych form pomocy specjalistycznej,
* nawigzywanie wspolpracy z instytucjami i organizacjami wspierajacymi szkote¢ i rodzing,

* pomoc w rozwigzywaniu konfliktow z rowiesnikami (prowadzenie mediacji szkolnych i
dziatan interwencyjnych wobec uczniow — wspotpraca nauczycieli i dyrekciji).



10. Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien i
innych problemow dzieci i mlodziezy oraz sposobu podejmowania wczesnej interwencji
w sytuacjach zagrozenia uzaleznieniami

Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli uwzglednia tematyke profilaktyki uzaleznien i
odbywa si¢ zgodnie z potrzebami szkoty oraz wewnatrzszkolnym systemem doskonalenia
zawodowego. Zasadniczym celem podejmowanych w tym zakresie dziatan jest
przygotowanie nauczycieli do realizacji zadan wynikajacych ze szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego.

11. Dokonywanie systematycznej oceny podejmowanych dzialan wychowawczych
i zapobiegawczych.

Cztonkowie Rady Pedagogicznej systematycznie dokonuja oceny efektow podejmowanych
dziatan wychowawczych i zapobiegawczych poprzez:

* ewaluacj¢ skutecznosci realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego,

» modyfikacj¢ programu,

» analiz¢ sytuacji wychowawczej oraz wystepujacych probleméw i zagrozen zawartg
w sprawozdaniach sporzadzonych przez wychowawcow,

* prace nad analizg biezacej sytuacji wychowawczej oraz wystepujacych probleméw i
zagrozen

w zespole wychowawczym sktadajacym si¢ z wychowawcow 1 nauczycieli uczacych
w poszczegdlnych oddziatach,

» wyznaczanie kierunkow dalszej pracy profilaktycznej oraz okreslanie zagadnien 1 zjawisk
wymagajacych szczegolnej uwagi,

* wspolprace nauczycieli 1 wychowawcdédw majacg na celu planowanie krokow zaradczych
oraz rozwigzywanie biezacych problemow zwigzanych z nieprawidlowym zachowaniem
uczniow,

* analiz¢ postaw poszczegdlnych ucznidw przy wystawianiu ocen zachowania,
» modyfikacje¢ statutu szkoty.

O obowigzujacych procedurach w sytuacjach zagrozenia szkota informuje rodzicéw na
spotkaniach z rodzicami.

XIII. Instytucje i organizacje wspolpracujace ze szkola
* Sad Rodzinny i Nieletnich (kuratorzy zawodowi 1 kuratorzy spoteczni),

» Komisariat Policji w Starym Miescie,



» Komenda Miejska Policji w Koninie,

« Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Slesinie filia w Koninie,
* Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Starym Miescie,

« asystent rodziny,

* Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Starym Miescie.

XIV. Spodziewane efekty:

1. Osiaganie lepszych wynikéw w nauce i wysoka frekwencja na zajeciach szkolnych.
2. Umiejetno$¢ dokonywania wiasciwych wyborow w trudnych sytuacjach zyciowych.
3. Swiadomy udziat uczniéw w réznych formach spedzania czasu wolnego.

4. Rozwijanie pasji i zainteresowan ucznidw, wspotpraca w zespole, wrazliwo$¢ na potrzeby
innych.

5. Wzrost bezpieczenstwa na terenie szkoly i1 poza nia.
6.. Zapewnienie roznorodnej pomocy potrzebujgcym.
7. Lepsze relacje miedzy uczniami — nauczycielami - rodzicami.

8. Wicksza §wiadomos¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznienia od papieroséw, alkoholu i
innych $rodkoéw odurzajacych.

9. Zwrocenie wigkszej uwagi uczniow na dbatos¢ o swoje zdrowie, aktywnos$¢ fizyczng

1 pigkno najblizszego Srodowiska.

XV. Ewaluacja

Monitoring programu wychowawczo- profilaktycznego prowadzony jest na biezaco przez
dyrektora szkoty, wychowawcow klasowych. Poddawany jest systematycznej ewaluacji 1
modyfikowany zgodnie z zaistnialymi sytuacjami, ma charakter otwarty. Ewaluacja programu
dokonywana bgdzie na zakonczenie kazdego roku szkolnego. Biezacy monitoring 1 roczna
ewaluacja pozwala na okreslenie mocnych 1 stabych stron podjetych oddziatywan
wychowawczych.

Narzedzia monitorujace: obserwacja zachowan uczniow, aktywnosci, dyskusje z uczniami i z
rodzicami, analiza wytworow ucznidéw, dokumentow szkolnych, wywiady z nauczycielami,
pedagogiem szkolnym 1 innymi pracownikami szkoty.

Narzedzia ewaluacyjne: informacje udzielane przez nauczycieli, uczniéw 1 rodzicow,
sprawozdania wychowawcow z realizacji plandow wychowawczych, informacje zebrane
podczas spotkan z rodzicami, informacje dotyczace wspolpracy z instytucjami
wspomagajacymi, sprawozdania opiekundéw kotek i przewodniczacych zespotow



samoksztatceniowych, wywiad z uczniami, ankiety dla rodzicow i uczniow, wywiad (dyrektor
szkoty, Rada Rodzicow) obserwacja i ocena zachowan.

Program zostal zatwierdzony na zebraniu Rady Pedagogicznej na mocy porozumienia z Radg
Rodzicow dnia 10.09.2025 .

Podpis Przewodniczacego Rady Pedagogicznej Podpis Przewodniczacego Rady
Rodzicow



